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1. Експериментально-клінічне обґрунтування модифікації лазерної транссклеральної циклофотокоагуляції у
пацієнтів з вторинною неоваскулярною глаукомою та цукровим діабетом

2. Experimental-clinical substantiation of modification of laser transscleral cyclophotocoagulation in patients with
secondary neovascular glaucoma and diabetes

Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальній проблемі клінічної офтальмології - підвищенню ефективності лазерного
лікування пацієнтів із вторинною неоваскулярною глаукомою (НВГ) на тлі цукрового діабету шляхом
модифікації способу транссклеральної діодної (810 нм) циклофотокоагуляції на підставі вивчення в
експерименті структурних змін циліарного тіла внаслідок впливу лазерного випромінювання з довжиною
хвилі 810 нм та 1064 нм та різними енергетичними характеристиками. НВГ – одне з найагресивних
захворювань, стійких до медикаментозної гіпотензивної терапії, яке являє собою одну з найпоширеніших
причин втрати зору у пацієнтів з цукровим діабетом. Офтальмологи приділяють активну увагу до визначення
ефективного лікування цього важкого захворювання, яке поєднує як глаукомне ураження, так і має явища



проліферативної діабетичної ретинопатії, що обтяжує стан хворого. За наявністю тяжких ускладнень даний
спосіб лікування потребує уваги спеціалістів дослідницьких груп. Циклофотокоагуляція (ЦФК) була
запроваджена для контролю внутрішньоочного тиску (ВОТ) шляхом зменшення продукції рідини циліарним
тілом та контролю больового синдрому. Традиційна транссклеральна (ТСК) ЦФК використовує безперервний
режим роботи діодного лазера зі збільшенням потужності, доки не буде чутно вибуховий, кавітуючий
тканинний тріск. Незважаючи на ефективний контроль ВОТ, високоенергетичне налаштування ЦФК
підвищує ймовірність ускладнень, включаючи фтізіс очного яблука, хронічну гіпотонію, довготривале
запалення, симпатичне запалення, зниження/втрата зору. Щоб зменшити частку ускладнень традиційної
ТСК ЦФК, було проведено патогістологічне дослідження, з визначенням параметрів діодного лазера (810 нм)
для досягнення селективного впливу на циліарний епітелій зі зменшенням ушкодження оточуючих тканин
та запропоновано оптимізацію його енергетичних параметрів. Використання модифікованого способу ТСК
ЦФК забезпечило ефективний контроль ВОТ з меншою кількістю ускладнень, ніж традиційна ЦФК.

2. The dissertation is devoted to the current problem of clinical ophthalmology - increasing the effectiveness of
laser treatment of patients with secondary neovascular glaucoma (NVG) on the background of diabetes by
modifying the method of transscleral diode (810 nm) cyclophotocoagulation based on experimental studies of
structural changes of the ciliary body due to the effect of laser radiation with a wavelength of 810 nm and 1064 nm
and different energy characteristics. NVG is one of the most aggressive diseases resistant to hypotensive drug
therapy and is one of the most common causes of vision loss in patients with diabetes. Ophthalmologists pay active
attention to determining the effective treatment of this serious disease, which includes both a glaucomatous lesion
and proliferative diabetic retinopathy, which aggravates the patient's condition. Due to the presence of severe
complications, this method of treatment requires the specialists attention from research groups.
Cyclophotocoagulation (CPC) was used to control intraocular pressure (IOP) by reducing fluid secretion from the
ciliary body and reducing pain syndrome. Traditional transscleral (TSC) CPC uses a continuous operation mode of
the diode laser with progressively increasing power until an audible burst is heard, forming cavities from tissue
crack. Despite effective IOP control, the high-energy setting of CPC increases the likelihood of complications,
including phthisis of the eyeball, chronic hypotension, long-term inflammation, sympathetic inflammation, vision
reduction/loss. In order to reduce the frequent occurrence of complications of traditional TSC, a pathohistological
study was conducted, with the determination of the selective parameters of the diode laser with the reduction of
damage to the surrounding tissues and the optimization of its energy parameters was proposed. After that, the use
of modified TSC CPC provided effective IOP control with fewer complications than traditional CPC.
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