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I. Загальні відомості
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Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 04-05-2017

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Сулима Алла Станіславівна

2. Suluma Alla Snanislavivna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 24.00.01

Назва наукової спеціальності: Олімпійський і професійний спорт

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 06-04-2017

Спеціальність за освітою: 8.010201

Місце роботи здобувача: Вінницький державний педагогічний університет імені Михайла
Коцюбинського

Код за ЄДРПОУ: 02125094

Місцезнаходження: м. Вінниця, вул. Острозького,32

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 35.829.01

Повне найменування юридичної особи: Львівський державний університет фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 34606048

Місцезнаходження: вул. Костюшка, 11, м. Львів, Львівська обл., 79007, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Вінницький державний педагогічний університет імені
Михайла Коцюбинського

Код за ЄДРПОУ: 02125094

Місцезнаходження: м. Вінниця, вул. Острозького,32

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.03

Тема дисертації:
1. Удосконалення фізичної підготовленості кваліфікованих хокеїстів на траві шляхом застосування методики
"ендогенно-гіпоксичного дихання".

2. Professional field hockey players' physical preparedness improvement by applying the endogenic hypoxic
respiratory method.

Реферат:
1. Об'єкт - фізична підготовленість кваліфікованих хокеїстів на траві; мета дослідження - обґрунтувати
доцільність застосування в навчально-тренувальному процесі кваліфікованих хокеїстів на траві методики
"ендогенно-гіпоксичного дихання" для удосконалення фізичної підготовленості спортсменів; методи:
теоретичний аналіз і узагальнення; педагогічне спостереження; педагогічний експеримент; велоергометрія;
пульсометрія; сфігмоманометрія; електронна спірографія; методи математичної статистики; новизна:
уперше обґрунтовано доцільність застосування методики "ендогенно-гіпоксичного дихання" у навчально-
тренувальних заняттях хокеїстів на траві, складено маршрутну карту, доведено ефективність впливу занять із
використанням методики "ендогенно-гіпоксичного дихання" на удосконалення фізичної підготовленості
хокеїстів на траві на етапі максимальної реалізації індивідуальних можливостей; результати: методика



"ендогенно-гіпоксичного дихання" за складеною маршрутною картою впроваджена у навчально-
тренувальний процес хокеїстів на траві команд вищої ліги "Динамо-ШВСМ" (м. Вінниця) і "Олімпія-Колос-
Секвоя" (м. Вінниця); галузь - фізичне виховання та спорт.

2. Object - physical preparedness of professional field hockey players'; aim - justify the expediency of the
endogenic hypoxic respiratory method application in field hockey players' training process for improving the
physical preparedness of athletes; methods: theoretical analysis and synthesis; teacher observation; pedagogical
experiment; veloergometry; pulsometry; sfihmomanometry; elektronic spirography; methods of mathematical
statistics; novelty: for the first time it is established the expediency of the endogenic hypoxic respiratory method
application in field hockey players' training process, drawn route map, the effective influence of the endogenic
hypoxic respiratory method on improving physical preparedness of field hockey players' on the stage of their
individual opportunities maximal realization has been proved; results: the endogenic hypoxic respiratory method
by the route map has been implemented in professional field hockey players' training process by premier league
teams "Dynamo-ShVSM" (t. Vinnytsa) and "Olympia-Colos-Sequoia" (t. Vinnytsa); the industry - physical education
and sport.
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VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Фурман Ю.М.

2. Furman Yu.M.

Кваліфікація: д.б.н., 01.00.13

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
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Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Магльований А.В.

2. Магльований А.В.

Кваліфікація: д.б.н., 05.13.06

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
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Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Гончаренко В.І.

2. Гончаренко В.І.

Кваліфікація: к.фіз.вих., 21.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
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Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Приступа Є.Н.



Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Приступа Є.Н.

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


