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Тема дисертації:
1. Предиктори розвитку діабетичної периферичної полінейропатії та її роль в перебігу цукрового діабету І
типу у дітей

2. Predictors of diabetic peripheral polyneuropathy and its role in the course of type 1 diabetes mellitus in children

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена підвищенню ефективності діагностики та прогнозування розвитку
діабетичної периферичної полінейропатії на підставі визначення предикторів її виникнення, особливостей
клінічного перебігу та патогенетичних механізмів її розвитку у дітей, хворих на цукровий діабет 1 типу. В
дисертаційній роботі наведені дані власних досліджень 103 дітей (загальноклінічні, лабораторно-біохімічні,
функціональні, імуноферментні, статистичні методи дослідження), хворих на цукровий діабет 1 типу віком
від 10 років до 17 років 11 місяців 29 днів (основна група) та 34 умовно здорових дітей без порушень
вуглеводного обміну (контрольна група), репрезентативних за віком і статті по відношенню до основної
групи. Розподіл дітей в основній групі відбувався за тривалістю перебігу цукрового діабету: 1 група (64
дитини, середній вік 12,98±0,31 років) – пацієнти з тривалістю захворювання до 5 років, 2 група (39 дітей,



середній вік 14,54±0,32 років) – пацієнти з тривалістю цукрового діабету 1 типу 5 та більше років. Наукова
новизна отриманих результатів Отримані нові дані щодо частоти розвитку та особливостей клінічного
перебігу діабетичної периферичної полінейропатії у дітей, хворих на цукровий діабет 1 типу. Уточнено дані
щодо факторів ризику розвитку діабетичної периферичної полінейропатії у дітей, хворих на цукровий діабет
1 типу. Показана роль гамма-аміномасляної кислоти, фетуїну А, S100, копептину у патогенезі розвитку
діабетичної периферичної полінейропатії у дітей, хворих на цукровий діабет 1 типу. Доведена можливість
комплексного застосування шкали клінічного неврологічного обстеження та Модифікованої педіатричної
оцінки загальної нейропатії в неінвазійній діагностиці діабетичної периферичної полінейропатії у дітей.
Розроблено прогностичну модель розвитку та шкалу визначення групи індивідуального прогнозу ризику
розвитку ДПН у дітей, хворих на цукровий діабет 1 типу. Показано діагностичну значущість специфічних
білків S100 та GABA в визначенні ступеня виразності неврологічного дефіциту. Практичне значення
отриманих результатів Обґрунтовано необхідність застосування шкали клінічного неврологічного
обстеження та Модифікованої педіатричної оцінки загальної нейропатії в неінвазійній діагностиці
діабетичної периферичної полінейропатії у дітей. Розроблено математичну модель та прогностичну матриці
для комплексної оцінки ризику розвитку діабетичної периферичної полінейропатії у дітей, хворих на
цукровий діабет 1 типу, які дозволяють спрогнозувати можливість розвитку та виділити групи ризику з
різним ступенем ймовірності настання події. Розроблено рівняння множинної регресії використанням рівнів
специфічних білків S100 та GABA, що дозволить оптимізувати прогнозування ступеню вираженості
неврологічного дефіциту.

2. The dissertation is devoted to increasing the efficiency of diagnostics and prognosis of the development of
diabetic peripheral polyneuropathy based on the identification of predictors of its occurrence, characteristics of
the clinical course and pathogenetic mechanisms of its development in children with type 1 diabetes mellitus. The
dissertation presents the data of our own research of 103 children (general clinical, laboratory-biochemical,
functional, immunoenzyme, statistical research methods) with type 1 diabetes mellitus aged from 10 years to 17
years 11 months 29 days (main group) and 34 conditionally healthy children representative by age and gender in
relation to the main group. The distribution of children in the main group was based on the duration of diabetes
mellitus: Group 1 (64 children, average age 12.98±0.31 years) – patients with a disease duration of up to 5 years,
Group 2 (39 children, average age 14.54±0.32 years) – patients with a duration of type 1 diabetes mellitus of 5 or
more years. Scientific novelty of the obtained results New data on the incidence and clinical features of diabetic
peripheral polyneuropathy in children with type 1 diabetes mellitus were obtained. Risk factors for diabetic
peripheral polyneuropathy in children with type 1 diabetes mellitus were clarified. The role of gamma-
aminobutyric acid, fetuin A, S100, and copeptin in the pathogenesis of diabetic peripheral polyneuropathy in
children with type 1 diabetes mellitus was demonstrated. The possibility of combining the clinical neurological
examination scale and the modified pediatric assessment of general neuropathy in the non-invasive diagnosis of
peripheral diabetic polyneuropathy in children was proven. A prognostic model for the development and a scale
for determining the individual risk prognosis group for DPN in children with type 1 diabetes mellitus were
developed. The diagnostic significance of specific proteins S100 and GABA in determining the severity of
neurological deficit was demonstrated. Practical significance of the results The need for using a clinical
neurological examination scale and a modified pediatric assessment of general neuropathy in the non-invasive
diagnosis of diabetic peripheral polyneuropathy in children is substantiated. A mathematical model and prognostic
matrix have been developed for a comprehensive risk assessment of diabetic peripheral polyneuropathy in
children with type 1 diabetes mellitus. These models allow for predicting the likelihood of its development and
identifying risk groups with varying degrees of probability. A multiple regression equation using levels of specific
S100 and GABA proteins has been developed to optimize prediction of the severity of neurological deficit.
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