
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0824U002056

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 31-05-2024

Статус: Наказ про видачу диплома

Реквізити наказу МОН / наказу закладу: Наказ № 584 від 12.09.2024

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Саламадзе Ольга Олександрівна

2. Olha O. Salamadze

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: доктор філософії

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 222

Назва наукової спеціальності: Медицина

Галузь / галузі знань:  охорона здоров'я 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Медицина

Дата захисту: 27-08-2024

Спеціальність за освітою: Лікувальна справав

Місце роботи здобувача:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): ДФ 58.601.141

Повне найменування юридичної особи: Тернопільський національний медичний університет імені
І. Я. Горбачевського Міністерства охорони здоров'я України

Код за ЄДРПОУ: 02010830

Місцезнаходження: Майдан Волі, буд. 1, Тернопіль, Тернопільський р-н., 46001, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Тернопільський національний медичний університет імені
І. Я. Горбачевського Міністерства охорони здоров'я України

Код за ЄДРПОУ: 02010830

Місцезнаходження: Майдан Волі, буд. 1, Тернопіль, Тернопільський р-н., 46001, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації: Українська

Коди тематичних рубрик: 76.29.29

Тема дисертації:
1. Особливості стану підшлункової залози при гіпотиреозі у коморбідності із хронічним панкреатитом,
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2. Features of the pancreatic gland state in hypothyroidism comorbid with chronic pancreatitis, optimization of
outpatient management of patients

Реферат:
1. Метою дослідження була оптимізація комплексного амбулаторного лікування гіпотиреозу (Гт) у поєднанні
із хронічним панкреатитом (ХП) на підставі встановлення клініко-патогенетичних особливостей
коморбідного перебігу даних захворювань. Встановлено особли¬вості клінічного перебігу коморбідності Гт із
ХП. Поглиблено і доповнено дані щодо обтяжувального впливу супутнього Гт на параметри екзокринної та
ендокринної функцій ПЗ, ліпідного метаболізму, ендотоксикозу і якості життя за опитувальниками SF-36 і
GSRS. Доведено співвідношення взаємних ускладнень недостатності ЩЗ (за вмістами ТТГ і Т4) із
фермента¬тивним спектром ПЗ (за вмістами фекальної α-еластази, панкреатичної -амілази, трипсину,
фосфоліпази А і ліпази) та порушенням ендокринної функції ПЗ (за вмістами імунореактивного інсуліну і



глікозильованого гемоглобіну). Вперше встановлено ускладнювальний вплив коморбідності Гт і ХП на
мікробіоценоз товстої кишки із формуванням і поглибленням ДБК. Проаналізовано при даній коморбідній
патології цитокіновий профіль із співвідношеннями про- і протизапальних цитокінів і встановлено нижчий
рівень їхньої активації при коморбідності із виснаженням захисних резервів стосовно ізольованого ХП.
Констатовано, що цитокіновий дисбаланс, ендотоксикоз та атеросклеротичний ліпідний дисбаланс є
спільними механізмами формування і поглиблення функціональної недостатності ЩЗ і ПЗ. Доведено
доцільність додаткового включення α-ліпоєвої кислоти до протокольного лікування пацієнтів із поєднанням
Гт і ХП, оскільки сприяло елімінації клінічних симптомів, зменшенню екзокринної недостатності ПЗ,
зниженню активності запалення за станом ферментів ПЗ і цитокінів, ендотоксинів і дисліпідних порушень,
кращій корекції ДБК, більш значному покращенню параметрів ЯЖ пацієнтів стосовно результативності ПЛ.
Вперше запропоновано і науково обґрунтовано додаткове включення симбіотика (Лактімак Форте) до
протокольного лікування пацієнтів із препаратом α-ліпоєвої кислоти (Діаліпон) за кращою дієвістю на
клінічний перебіг, корекцію екзокринної функції ПЗ до рівня нормалізації фекальної α-еластази, більш
суттєвим зниженням прозапального викиду ферментів ПЗ в кров, вмістів цитокінів та ендотоксинів,
глікозильованого гемоглобіну, атерогенних параметрів ліпідограми, за елімінацією ДБК, за вищим рівнем
покращення ЯЖ за опитувальниками SF-36 і GSRS.

2. The aim of the study was to optimize the comprehensive outpatient treatment of hypothyroidism (Ht) comorbid
with chronic pancreatitis (CP) based on the identification of clinical and pathogenetic features of the comorbid
course of these diseases. The peculiarities of the clinical course of comorbidity between Ht and CP were identified.
Data regarding the aggravating effect of concomitant Ht on the parameters of exocrine and endocrine pancreatic
function, lipid metabolism, endotoxemia, and quality of life according to SF-36 and GSRS questionnaires were
deepened and supplemented. The mutual aggravation of thyroid insufficiency (as indicated by TSH and T4 levels)
with the enzymatic spectrum of pancreatic secretion (as indicated by levels of fecal α-elastase, pancreatic α-amylase,
trypsin, phospholipase A, and lipase) and the disturbance of pancreatic endocrine function (as indicated by levels
of immunoreactive insulin and glycated hemoglobin) were demonstrated for the first time. Additionally, the
complicating effect of comorbidity between Ht and CP on the intestinal microbiota with the formation and
exacerbation of dysbiosis was established for the first time. The cytokine profile in this comorbid pathology, with
ratios of pro- and anti-inflammatory cytokines, was analyzed for the first time, revealing a lower level of their
activation during comorbidity associated with depletion of defensive reserves compared to isolated CP. It was also
noted that cytokine imbalance, endotoxemia, and atherosclerotic lipid imbalance are mechanisms for the
formation and exacerbation of functional insufficiency of both thyroid and pancreatic glands.
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