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Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Пуцов Олександр Іванович

2. Putsov Oleksander Ivanovych

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 24.00.01

Назва наукової спеціальності: Олімпійський і професійний спорт

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 24-05-2002

Спеціальність за освітою: 7.010201

Місце роботи здобувача: Державний Комітет України з питань фізичної культури і спорту

Код за ЄДРПОУ: 26112736

Місцезнаходження: 01023 м. Київ вул. Еспланадна, 42

Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): К 26.856.01

Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: м. Київ 03680, вул. Фізкультури, 1

Форма власності:
Сфера управління: Державний комітет молодіжної політики, спорту і туризму України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.29.58

Тема дисертації:
1. Система відбору важкоатлетів з урахуванням модельних характеристик

2. The system of weight-lifters' selection taking into account the model characteristics

Реферат:
1. Система відбору провідних важкоатлетів України. Удосконалення системи відбору провідних важкоатлетів
України до головних змагань олімпійського циклу з урахуванням модельних характеристик найсильніших
важкоатлетів світу. Методами дослідження є вивчення та аналіз науково-методичної літератури;
анкетування та інтерв'ювання, педагогічні спостереження, метод контрольного тестування важкоатлетів для
визначення рівня спеціальної фізичної підготовленості та морфофункціонального стану. Визначено
тенденції розвитку важкої атлетики в світі та Україні, а також головні чинники, котрі впливають на рівень
конкуренції найсильніших збірних команд світу: збільшення кількості учасників міжнародних змагань,
постійне зростання спортивних досягнень, зменшення термінів досягнення етапу максимальної реалізації
індивідуальних можливостей, збільшення щільності досягнень, тощо. Доопрацьовано та розроблено
модельні показники змагальної діяльності, спеціальної фізичної підготовленості та морфофункціонального
стану найсильніших важкоатлетів світу та України. Запропонована комплексна оцінка критеріїв відбору та



підготовленості важкоатлетів України до головних змагань річного макроциклу, що здійснювалася шляхом
порівняння індивідуальних показників тестування з груповими модельними характеристиками.
Запропонована система відбору впроваджена у тренувальний процес важкоатлетів збірної команди України,
які здобули медалі на чемпіонатах світу та Європи. Сферою використання є система підготовки важкоатлетів
збірної команди України. Фізичне виховання і спорт.

2. System of leading weight-lifters of Ukraine selection. Improvement of the system of selecting the leading
weight-lifters of Ukraine for major competitions of the Olympic cycle with account for model characteristics of the
world best weight-lifters. Methods of study: review and analysis of scientific and methodical literature, questioning
and interviewing, pedagogical observations, method of weight-lifters' control testing in order to determine the
level of special physical fitness and morphofunctional status. Tendencies of weight-lifting development in Ukraine
and the world as well as principal factors influencing the level of competition between the world best teams, such
as increase of number of international competition participants, constant growth of result density, etc., were
determined. Model indices of competitive activity, special physical fitness and morphofunctional status of the elite
world and Ukrainian weight-lifters were elaborated. Complex system for estimating criteria of selection
andpreparedness of Ukrainian weight-lifters for major competitions of annual macrocycle realized by means of
comparing individual testing indices and group model characteristics has been suggested. Suggested system of
selection has been introduced into training process of weight-lifters of the national team of Ukraine who won
medals at the World and European Championships. Sphere of introduction is the system of preparation of weight-
lifters of the national team of Ukraine. Physical education and sport.
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VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Приймаков Олександр Олександрович
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Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Щербина Юрій Володимирович

2. Щербина Юрій Володимирович

Кваліфікація: к.пед.н., 13.00.04
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VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Сахновський Костянтин Павлович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Сахновський Костянтин Павлович
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облікових документів
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Юрченко Т.А.


