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Реферат:
1. Обстежена 171 дитина у вiцi 3-15 рокiв з функцiональним серцевим шумом з метою удосконалення ранньоє
дiагностики змiн серцево-судинноє системи, визначення деяких механiзмiв формування шумiв i
обгрунтування ефективних методiв профiлактики i лiкування. На пiдставi аналiзу клiнiко- бiохiмiчно-
iнструментального дослiдження (ЕКГ, ФКГ, ЕхоКГ, ВЕМ, вивчення вегетативного стану, обмiну сполучноє
тканини) установлено, що функцiональнi серцевi шуми виникають на несприятливому преморбiдному фонi,
при розвитку вегетативних дисфункцiй, обмiнно-трофiчних зрушень в мiокардi, що призводить до порушень
скорочувальноє i насосноє функцiє серцевого м'язу i зниженню толерантностi до фiзичного навантаження. У
дiтей з мiкроаномалiями серця установленi достовiрнi змiни показникiв обмiну сполучноє тканини. Доведена
спроможнiсть постановки клiнiчних дiагнозiв мiокардiодистрофiє рiзноє генези i вегетативноє дисфункцiє
рiзного типу у обстежених. Розробленi програма, алгоритм обстеження дiтей з функцiональними серцевими
шумами, д испансерного нагляду i комплекс лiкувально-профiлактичних заходiв, спрямованих на корекцiю
виявлених змiн. Одержанi данi впровадженi в практику роботи дитячих л?кувально- профiлактичних



закладiв. Галузь застосування - педiатрiя i дитяча кардiологiя.

2. 171 children with functional cardiac murmurs at the age of 3-15 years were observed in order to improve early
diagnostics of cardio-vascular system's disorders, defermination of some mechanisms of murmur's formation and
ground of effective methods of prevention and treatment . On the basis of analysis of profound clinical-
instrumental investigation (ECG, PhCG, EchoCG, VEM, study of vegetative status, connective tissue metabolism) it
vas determined, that cardiac murmurs appears on the unfavonrable premorbide background, in vegetative
disfunction, dismetabolic myocardial disorders, that leads to disturbancies of contractive and pump cardiac
function and decrease of tolerance to physical load. Trustwerthy changes of connective tissue metabolism in
children with the cardiac microanomalies. Competence of clinical diagnosis of myocardiodystrophy of different
genesis, vegetative dysfunction of different types or their combinations was proved. Programme and algorythm of
investigation of children with functi onal cardiac murmurs, dispensary observation and complex of medical
profilactive measures for prevention of progress of revealed disorders were worked ont. The obtained data are
introduced into practice of pediatric, especially cardiologic medical entertainments. Region of inculcation -
pediatrics and children's cardiology.
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