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Тема дисертації:
1. Патогенетичні аспекти та клінічні особливості коморбідності хронічного обструктивного захворювання
легень і хронічного панкреатиту.

2. The pathogenetic aspects and clinical features of comorbidity of chronic obstructive pulmonary disease and
chronic pancreatitis.

Реферат:
1. В дисертації подано теоретичне узагальнення результатів і представлено практичне вирішення наукової
проблеми - на підставі обстеження 238 хворих на ХОЗЛ, яке у 131 випадку перебігало у поєднанні з хронічним
панкреатитом, визначена патогенетична концепція при даному патологічному "тандемі", на підставі
комплексної оцінки порушень збоку імунного статусу, метаболічних та аутоімунних змін, генетичних
девіацій, предикторів формування ураження органів-мішенів та підвищення кардіоваскулярного ризику. На
основі отриманих даних розроблено діагностично-терапевтичну стратегію, що спрямована на корекцію
основних патогенетичних зсувів, асоційованих з подальшим прогресуванням патології та розвитком
ускладнень з боку органів-мішенів. Доведена ефективність запропонованої комплексної терапії хворих з
поєднаним перебігом ХОЗЛ та хронічного панкреатиту з додатковим використанням імуномодулятора 5-
аміно-1,2,3,4-тетрагідрофталазин-1,4-діона натрієвої солі, що полягала в формуванні більш ранньої клінічної



ремісії та достовірно більш виразній позитивній динаміці у показниках системного запалення, імунної
системи, ендогенної інтоксикації, що дозволяє суттєво покращити прогноз у даної категорії хворих.

2. The dissertation presents a theoretical interpretation of results and a practical solution to a scientific problem -
based on a examining 238 patients with COPD, in 131 cases combined with the chronic pancreatitis, is defined
pathogenetic conception for a given pathological tandem, based on a comprehensive evaluation of disorders of the
immune status, metabolic and autoimmune changes, genetic deviations, predictors of target organ damage and of
increased cardiovascular risk. Based on these data has been developed the conception of diagnostically-
therapeutic strategy aimed at correcting the basic pathogenetic changes associated with subsequent progression
of disease and the development of the target organs complications. It has been proven the efficacy of the proposed
treatment of patients with combined course of COPD and chronic pancreatitis with the additional use of
immunomodulator 5-amino-1,2,3,4-tetrahydrophthalazin-1,4-dione sodium salt, which contributes of formation of
the earlier clinical remission and significant improvement in the indicators of systemic inflammation, immune
system, endogenous intoxication, which can considerably improve the prognosis in these patients.
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