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Реферат:
1. Актуальність теми зумовлена тим, що педіатричний розсіяний склероз характеризується поєднанням
високої запальної активності та ранніх нейродегенеративних змін, які розвиваються на тлі активного
дозрівання головного мозку. Це істотно ускладнює відмежування патологічних структурних змін від вікових
варіантів норми. Традиційні клінічні підходи не завжди дозволяють своєчасно виявити приховану
інвалідизацію, тому застосування кількісної МР-волюметрії разом з оцінкою неврологічного статусу та якості
життя є перспективним напрямом ранньої стратифікації ризиків і персоналізованого спостереження за
дітьми з розсіяним склерозом. Метою дисертаційної роботи стало удосконалення клініко-радіологічної
оцінки перебігу розсіяного склерозу з початком у дитячому віці шляхом інтеграції показників МР-волюметрії
структур головного мозку, отриманих на основі стандартизованого МРТ-протоколу, з клінічними
показниками інвалідизації за шкалою EDSS та показниками якості життя дітей за опитувальником PedsQL 4.0.



У межах дослідження було обстежено 132 особи, з яких після аналізу репрезентативності вибірки
рандомізаційним методом сформовано 4 групи загальною чисельністю 106 осіб. До основних груп увійшли
39 дітей віком 8–17 років із педіатричним розсіяним склерозом та 20 дорослих пацієнтів віком 18–45 років із
дебютом розсіяного склерозу. Контрольні групи становили 27 практично здорових дітей та 20 практично
здорових дорослих. Діагноз встановлювали згідно з критеріями McDonald у перегляді 2017 року. Радіологічна
частина дослідження базувалася на стандартизованому МРТ-протоколі з обов’язковим використанням
високороздільної 3D T1 MPRAGE-послідовності та подальшою автоматизованою сегментацією структур
головного мозку. За допомогою платформи volBrain визначали загальні та регіональні волюметричні
показники, зокрема об’єми таламусів, сірої і білої речовини півкуль головного мозку, мозочка, стовбура
головного мозку, гіпокампів і шлуночкової системи. Отримані результати зіставляли з даними контрольних
груп, а також аналізували у взаємозв’язку з показниками EDSS і PedsQL 4.0. У дисертації вперше в українській
популяції проведено комплексне дослідження нейрорадіологічних маркерів педіатричного розсіяного
склерозу з використанням автоматизованої МР-волюметрії. Встановлено особливості змін об’єму глибоких
структур сірої речовини у дітей із розсіяним склерозом у порівнянні з дорослими пацієнтами. Доведено
наявність статистично значущих взаємозв’язків між структурними змінами головного мозку та показниками
якості життя дітей із розсіяним склерозом. Обґрунтовано доцільність використання кількісних МР-
волюметричних показників як потенційних маркерів клінічного перебігу та функціональних наслідків
захворювання. Особливу наукову і практичну цінність становить встановлення того, що саме показники
об’єму таламуса, загальної білої речовини півкуль головного мозку, мозочка та шлуночкової системи мають
найбільше прогностичне значення. Показники волюметрії, насамперед об’єм таламуса, визначено як чутливі
індикатори нейродегенеративного компоненту при розсіяному склерозі, що можуть використовуватися для
раннього виявлення структурних змін головного мозку, посиленого динамічного спостереження та
персоналізованого ведення пацієнтів, особливо у педіатричній популяції. От вам і таламус: невеликий
анатомічно, але з великими амбіціями в прогностиці. Практичне значення роботи полягає в обґрунтуванні
доцільності впровадження автоматизованої волюметрії структур головного мозку в клінічну практику для
оцінки перебігу розсіяного склерозу у дітей. Запропоновано комплексний клініко-радіологічний підхід, що
поєднує МР-волюметрію, оцінку інвалідизації за EDSS і визначення якості життя за PedsQL 4.0. Також
розроблено модель нейровізуалізаційного супроводу дітей із розсіяним склерозом із акцентом на
стандартизацію МРТ-протоколу, обов’язкове виконання 3D T1 MPRAGE та фіксацію волюметричних
показників. Таким чином, дисертаційна робота має вагоме теоретичне і практичне значення для дитячої
неврології, радіології та нейронаук. Її результати розширюють уявлення про ранні нейродегенеративні зміни
при педіатричному розсіяному склерозі та створюють підґрунтя для впровадження кількісної МР-волюметрії
у рутинну клінічну практику як інструменту ранньої діагностики, прогнозування перебігу захворювання та
персоналізованого моніторингу пацієнтів.

2. The relevance of the topic is determined by the fact that pediatric multiple sclerosis is characterized by both
high inflammatory activity and early neurodegenerative changes developing during active brain maturation. This
makes it difficult to distinguish pathological structural alterations from age-related normal variants. Conventional
clinical approaches do not always allow timely detection of latent disability; therefore, quantitative MRI volumetry
combined with neurological assessment and quality-of-life evaluation represents a promising tool for early risk
stratification and personalized follow-up in children with multiple sclerosis. The aim of the dissertation was to
improve the clinical and radiological assessment of childhood-onset multiple sclerosis by integrating MRI
volumetric parameters of brain structures, obtained using a standardized MRI protocol, with disability measures
according to the Expanded Disability Status Scale (EDSS) and quality-of-life indicators assessed by the PedsQL 4.0
questionnaire. A total of 132 individuals were examined. After assessment of sample representativeness, four
groups comprising 106 individuals were formed using a randomization method. The main groups included 39
children aged 8–17 years with pediatric multiple sclerosis and 20 adults aged 18–45 years with adult-onset multiple
sclerosis. The control groups consisted of 27 apparently healthy children and 20 apparently healthy adults. The
diagnosis was established according to the 2017 revision of the McDonald criteria. The radiological component of



the study was based on a standardized MRI protocol with mandatory acquisition of a high-resolution 3D T1
MPRAGE sequence followed by automated segmentation of brain structures. Using the volBrain platform, both
global and regional volumetric parameters were assessed, including the volumes of the thalami, gray and white
matter of the cerebral hemispheres, cerebellum, brainstem, hippocampi, and ventricular system. These findings
were compared with control data and further analyzed in relation to EDSS and PedsQL 4.0 scores. For the first
time in the Ukrainian population, the dissertation presents a comprehensive study of neuroradiological markers of
pediatric multiple sclerosis using automated MRI volumetry. Specific features of volume changes in deep gray
matter structures in children with multiple sclerosis were identified in comparison with adult patients. Statistically
significant associations between structural brain changes and quality-of-life indicators in children with multiple
sclerosis were demonstrated. The study also substantiated the feasibility of using quantitative MRI volumetric
parameters as potential markers of disease course and functional outcomes. Of particular scientific and practical
value is the finding that the volumes of the thalamus, total white matter of the cerebral hemispheres, cerebellum,
and ventricular system have the greatest prognostic significance. Volumetric parameters, particularly thalamic
volume, were identified as sensitive indicators of the neurodegenerative component of multiple sclerosis and may
be used for early detection of structural brain changes, intensified follow-up, and personalized patient
management, especially in the pediatric population. The practical significance of the study lies in substantiating
the feasibility of implementing automated brain volumetry in clinical practice for assessing the course of multiple
sclerosis in children. A comprehensive clinical and radiological approach combining MRI volumetry, EDSS-based
disability assessment, and quality-of-life evaluation using PedsQL 4.0 was proposed. In addition, a model of
neuroimaging follow-up for children with multiple sclerosis was developed, emphasizing MRI protocol
standardization, mandatory 3D T1 MPRAGE acquisition, and recording of volumetric parameters. Thus, the
dissertation has substantial theoretical and practical significance for pediatric neurology, radiology, and
neuroscience. Its findings expand current understanding of early neurodegenerative changes in pediatric multiple
sclerosis and provide a basis for implementing quantitative MRI volumetry in routine clinical practice as a tool for
early diagnosis, disease course prediction, and personalized monitoring.
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Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Мацюра Оксана Іванівна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Паламарчук Юрій Олександрович 

Реєстратор   Юрченко Тетяна Анатоліївна

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


