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1. Дисертація присвячена вивченню стану ендотеліальної та гуморальної регуляції при хронічній серцевій
недостатності (ХСН) у хворих на гіпертонічну хворобу, сполучену з ІХС, старших вікових груп з позицій
механізмів адаптації та на фоні різних варіантів фармакотерапії з розробкою рекомендацій щодо
індивідуального вибору оптимальної схеми терапії для підвищення ефективності лікування ХСН у даної
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2. The dissertation is dedicated to learning of endothelial and humoral regulation' state in chronic heart failure
(CHF) of the aged patients on essential hypertension with combined IHD from the adaptation mechanisms' point of
view. The regulatory systems' state was learned during different variants of pharmacotherapy with the aim of
working out the recommendations on individual choice of optimal therapy scheme in order to improve the CHF
treatment effectiveness.
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