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2. Clinico-pathogenic basis of osteodeficiency and membrane destructive changes correction in patients with
neurological symptoms of lumbar osteochondrosis

Реферат:
1. Хворі з неврологічними проявами поперекового остеохондрозу. Мета роботи - на підставі комплексного
вивчення клінічних особливостей, стану мінеральної щільності кісткової тканини та мембранодеструктивних
порушень при НППОХ вдосконалити методи їх лікування та профілактики. Встановлено, що у 47,3 % хворих з
НППОХ у відмічаються остеодефіцитні зміни (остеопенія та остеопороз). Запропоновано методику
діагностики ранньої втрати кісткової тканини у хворих з НППОХ шляхом застосування двофотонної
рентгенівської денситометрії та програми комплексної терапії з врахуванням стану кісткової тканини із
включенням антиоксидантного препарату "pro selenium" та комбінованого препарату кальцію з вітаміном
кальцеміну.



2. The dissertation is devoted to research the characteristics of the mineral density of bone tissue in patients with
neurological symptoms of lumbar osteochondrosis for optimization of pathogenetic well-founded medical-
prophylactic measures. The investigation revealed different changes of bone tissue - normal mineral density,
increased mineral density, osteopenia and osteoporosis (47,3 %). The basis of clinical course in patients with
different mineral density of bone tissue was established. Methodic of premature loss bone tissue diagnostic by
means X-ray dual energy densitometry use and complex therapy programs considering state of bone tissue
including antioxidant "pro selenium" and calceminum were recommended.
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