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1. Кальцитонін крові у диференційній діагностиці захворювань щитоподібної залози.

2. Calcitonin in differentiation of thyroid diseases.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено актуальній задачі ендокринології - визначенню особливостей використання
показника кальцитоніну у крові як гормонального маркера медулярного раку та інших тиреоїдних
захворювань. Дослідження було заплановано та проведено як рандомізоване ретроспективне з
проспективним спостереженням 160 пацієнтів із помірною гіперкальцитонінемією з періодом
спостереження від 6 місяців до 15 років. Загалом обстежено 2168 осіб із вузловими утвореннями у
щитоподібній залозі, яким проводили скринінгове дослідження сироваткового рівня кальцитоніну. В
результаті було визначено специфічні для медулярного раку базальні рівні кальцитоніну у крові,
діагностичне значення показника стимульованого рівня кальцитоніну, роль інших чинників у виникненні
помірної гіперкальцитонінемії. Запропонований зважений підхід до ведення пацієнтів із вузловими
утвореннями у щитоподібній залозі та помірною гіперкальцитонінемією дозволяє уникати зайвих



радикальних хірургічних втручань у 84,6 % випадків серед хворих зі стимульованим рівнем кальцитоніну
понад 100 пг/мл.

2. The dissertation deals with the current task of endocrinology - investigation of peculiarities of calcitonin use as
a marker of medullary cancer and other thyroid diseases. In randomised retrospective research with prospective
follow up of 160 patients with mild hypercalcitoninemia during 6 months till 15 years have been included 2168
persons with nodular thyroid disease and results of calcitonin screening. It was defined specific levels of basal
calcitonin for medullary thyroid cancer, diagnostics significance of stimulates calcitonin, influence of other factors
on calcitonin levels. This approach let to avoid unnecessary radical surgical treatment in 84,6 % patients with
stimulated calcitonin exceeding 100 pg/ml.
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