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Реферат:
1. У представленому дисертаційному дослідженні здійснений теоретичний аналіз та узагальнення
результатів наукових пошуків в галузі психології особистості, а саме в рольовій теорії особистості, як підході
до її вивчення. В роботі представлено нове вирішення актуального наукового завдання, яке виявляється у
визначенні особливостей рольової позиції сучасної жінки. Метою роботи є визначення особливостей
рольової позиції сучасної жінки та взаємозв’язків і взаємозалежностей рольової позиції із психологічними
якостями особистості сучасної жінки. Виходячи із поставленої мети було поставлено та вирішено наступні
завдання дослідження: вивчення стану проблеми дослідження поняття «роль» та «рольова позиція»
особистості; розширення та формулювання власного визначення поняття «рольова позиція особистості» та
визначення особливостей рольової позиції сучасної жінки; дослідження взаємозв’язків між рольовою
позицією сучасної жінки та її психологічними особливостями; створення та експериментальна перевірка
розвивальної програми, яка спрямована на формування рольової позиції сучасної жінки; встановлення змін у
рольовій позиції сучасної жінки. Об’єкт дослідження – рольова позиція жінки. Предмет дослідження –



психологічні особливості рольової позиції сучасної жінки в її рольовому полі. Для розв’язання дослідницької
проблеми в дисертаційному дослідженні використовуються наступні методи дослідження: – теоретичні:
аналіз філософської та психологічної літератури для уточнення сутності ключових понять дослідження;
порівняння, класифікація й узагальнення теоретичних та емпіричних даних для обґрунтування особливостей
рольової позиції сучасної жінки; – емпіричні: психодіагностичний комплекс склали традиційні,
стандартизовані психодіагностичні методики та розроблений опитувальник. – експеримент
(констатувальний, формувальний та контрольний етапи) для визначення психологічних особливостей
рольової позиції сучасної жінки; – статистичні: коефіцієнт лінійної кореляції (r) Пірсона (задля виявлення
залежності між показниками); t-критерій Стьюдента (задля перевірки статистичних гіпотез про зрушення
показників після впровадження розробленої розвивальної програми), Т-критерій Вілкоксона (задля
перевірки напряму зсуву показників після впровадження розвивальної програми). Наукова новизна
дослідження: в роботі вперше розширено та узагальнено психологічний зміст поняття «рольова позиція»;
виокремлено та проаналізовано особливості рольової позиції особистості; виявлено психологічні
особливості рольової позиції сучасної жінки в умовах сьогодення; розроблено опитувальник для визначення
особливостей рольової позиції сучасної жінки; поглиблено і уточнено наукові уявлення про феномен
поняття «роль»; проаналізовано та узагальнено особливості філософського та психологічного поглядів на
ролі жінки в суспільстві та ролі жінок у сьогоденні; набули подальшого розвитку засоби психологічного
супроводу сучасних жінок шляхом створення розвивальної програми; проаналізовано психологічні
особливості позиції сучасної жінки в її рольовому полі, набули подальшого розвитку трансформації рольової
позиції сучасної жінки з урахуванням її психологічних особливостей. Практична значущість полягає у доборі
комплексу методик дослідження рольової позиції особистості (включаючи авторську методику визначення
особливостей рольової позиції особистості) та створенні розвивальної програми психологічного супроводу,
яку можна застосувати у практичній роботі психолога та різних галузях соціально-психологічної служби.

2. In the presented dissertation research theoretical analysis and generalization of science research results in
personality psychology were done, to be exact in a role theory of personality as an approach to its studying. In the
work a new solution of a topical science task is presented, which is found in the definitions of a modern woman
role model features. The aim of the work is the definition of a modern woman role position features and
interrelations and interdependency of role position with psychological traits of a modern woman. According to the
set aim the following research tasks were set and solved: studying of research problem condition of the notion
“role” and personality “role position”; extending and forming of its own definition of the notion “personality role
position” and defining a modern woman role position; studying of interrelations between role position of a modern
woman and her psychological features; creating and experemental testing of developing program which is focused
on forming of a modern woman role position; setting up changes in a modern woman role position. The object of
research is the role position of a woman. The subject of the research is the psychological features of the role
position of a modern woman in her role field. The following research methods are used to solve the research
problem in the dissertation study: – theoretical: analysis of philosophical and psychological literature to clarify the
essence of key research concepts; comparison, classification and generalization of theoretical and empirical data
to substantiate the peculiarities of the role position of a modern woman; – empirical: the psychodiagnostic
complex was made up of traditional, standardized psychodiagnostic methods and a developed questionnaire. – an
experiment (diagnostic, formative and control stages) to determine the psychological characteristics of the role
position of a modern woman; – statistical: Pearson's linear correlation coefficient (r) (to identify the dependence
between indicators); Student's t-test (to check statistical hypotheses about the shift in indicators after the
implementation of the developed development program), Wilcoxon's T-test (to check the direction of the shift in
indicators after the implementation of the development program). Scientific novelty of the study: the psychological
content of the concept of "role position" is expanded and generalized in the work for the first time; the features of
the individual's role position are identified and analyzed; the psychological features of the role position of a
modern woman in today's conditions are revealed; a questionnaire was developed to determine the characteristics
of the role position of a modern woman; scientific ideas about the phenomenon of the concept of "role" were



deepened and clarified; the peculiarities of philosophical and psychological views on the role of women in society
and the role of women in the present are analyzed and summarized; the means of psychological support of modern
women gained further development through the creation of a development program; analyzed the psychological
features of the position of a modern woman in her role field, further developed the transformation of the role
position of a modern woman taking into account her psychological features. The practical significance lies in the
selection of a set of methods for the study of the role position of the individual (including the author's method of
determining the characteristics of the role position of the individual) and the creation of a developmental program
of psychological support that can be applied in the practical work of a psychologist and in various fields of social
and psychological service.
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