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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Методика навчання здоров'язбережувальних технологій студентів медичного університету.

2. Methods of teaching of health-saving technologies of students of medical university.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - процес навчання здоров'язбереженню студентів медичного університету. Мета
дослідження - теоретичне обґрунтування, розробка та експериментальна перевірка методики навчання
здоров'язбережувальних технологій студентів медичного університету. Методи дослідження - теоретичні,
емпіричні, статистичні. Теоретичне значення та наукова новизна одержаних результатів полягають у тому,
що у дисертації з'ясовано суть поняття "здоров'язбережувальні технології", схарактеризовано структурні
компоненти методичної готовності майбутнього лікаря до використання здоров'язбережувальних
технологій, систематизовано основні наукові підходи, теоретичні положення, здобутки вітчизняного і
зарубіжного досвіду навчання здоров'язбережувальних технологій студентів медичного університету.
Здійснено проектування змісту навчання здоров'язбережувальних технологій студентів-медиків та видів
пізнавальної активності студентів і способів їхнього включення у процес навчальної діяльності. Науково
обґрунтовано методику навчання здоров'язбережувальних технологій студентів медичного університету і її



моделі, розроблено систему науково-методичного забезпечення методики та проведено проектування
засобів її реалізації. Практичне значення одержаних результатів полягає в розробленні та апробації
авторської методики навчання здоров'язбережувальних технологій студентів медичного університету.
Результати дослідження можуть бути використані в процесі викладання фізичного виховання, спецкурсів за
вибором та вивчення професійно зорієнтованих медико-біологічних навчальних дисциплін.

2. The object of study is the process of learning of health-saving technologies of medical university students. The
dissertation work is a theoretical and experimental research of problem of training of health-saving technologies
of students of medical university. In the dissertation clarified the essence of the concept "health-saving
technologies", characterized structural components of methodical readiness of future doctors to the usage of
health saving technologies, systematic main scientific approaches, theoretical principles, achievements of
domestic and foreign learning experience health-saving technologies of students of medical university.
Implemented designing training content of health-saving technologies of medical students and types of cognitive
activity of students and turning them inclusion in the process of educational activity. Scientifically reasonably
methods of teaching of health-saving technologies of students of medical university and its model, developed
system of scientific and methodological support of methods and carried out the design of the means for its
implementation.
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