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Тема дисертації:
1. Диференціально-психологічний аналіз сценічних бар'єрів.

2. Differential-psychological analysis of stage presence barriers.

Реферат:
1. У дисертації здійснено теоретико-емпіричний аналіз сценічного бар'єра як мінливого стану і як стійкої
властивості особистості. Уточнено поняття "сценічний бар'єр", представлена його структура, що включає:
психофізіологічний показник, емоційний, когнітивний, конативний, контрольно-регулятивний,
мотиваційно-ціннісний, ергічний, показник схильності до "стоп-реакцій". Для діагностики показників
схильності до сценічних бар'єрів розроблений тест-опитувальник індивідуальної міри вираженості
сценічного бар'єра, апробація якого показала достатню валідність і надійність, що дозволяє використовувати
його в дослідницьких та практичних цілях. Для діагностики актуальних переживань сценічного бар'єра
розроблений варіант пролонгованої щоденникової методики. Виділені і описані психологічні
характеристики осіб схильних і не схильних до сценічного бар'єра. Визначено поняття "бар'єрної
особистості", що забезпечується певним комплексом її властивостей і виявляється у підвищеній готовності
виконавця до переживання сценічного бар'єра. Встановлено, що індивідуально-психологічну специфіку



сценічного бар'єра визначає емоційність.

2. In dissertation the theoretical and empirical analysis of a stage presence barrier as a changeable state and as a
stable feature of personality is carried out. A concept of "stage presence barrier" is specified, its structure which
includes: psychophysiological index, emotional, cognitive, connotative, control and regulatory, motivational-
valued, ergic, index of propensity to "stop-reactions" is presented. For diagnostics of indexes of propensity to stage
presence barriers The Test-Questionnaire of Individual Measure of Severity of a Stage Presence Barrier was
worked out, its approbation showed sufficient validity and reliability, that allows to use it for research and practical
purposes. To diagnose the actual experience of a stage presence barrier a variant of The Prolonged Diary
Technique was worked out. Psychological descriptions of persons who are prone or not to a stage presence barrier
are distinguished and described. A concept of "barrier personality" which is provided by a certain complex of its
features and manifests itself in the increased readiness of performer to experience a stage presence barrier is
defined. It is set that the individually-psychological specificity of a stage presence barrier is determined by
emotionality.
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