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1. Формування інклюзивної компетентності майбутніх учителів фізичної культури у професійній підготовці

2. Formation of the inclusion competence of future physical education teachers in professional training

Реферат:
1. У дисертаційному дослідженні здійснено комплексне вирішення проблеми сучасної педагогічної науки і
практики – формування інклюзивної компетентності майбутніх учителів фізичної культури у закладах вищої
освіти. Мета дослідження: науково обґрунтувати й експериментально апробувати педагогічні умови і модель
формування інклюзивної компетентності майбутніх учителів фізичної культури. Наукова новизна одержаних
результатів полягає в тому, що: вперше визначено та науково обґрунтовано педагогічні умови формування
інклюзивної компетентності майбутніх учителів фізичної культури (посилення міжпредметних зв’язків
шляхом оновлення змісту психолого-педагогічних та фахових дисциплін з урахуванням специфіки інклюзії у
фізичному вихованні; заохочення майбутніх учителів до самоосвітньої діяльності з опанування сучасними
інклюзивними технологіями фізичного виховання; створення інклюзивно-зорієнтованого освітнього
середовища закладу вищої освіти, що спонукає майбутніх учителів фізичної культури до розроблення



індивідуальних програм фізичного виховання учнів з особливими освітніми потребами); розроблено модель
формування інклюзивної компетентності майбутніх учителів фізичної культури (методологічно-цільовий,
інструментально-забезпечувальний, параметрично-результативний блоки); визначено структуру
інклюзивної компетентності вчителів фізичної культури (гносеологічно-професійний, праксеологічно-
моніторинговий, аксіологічно-мотиваційний компоненти); критерії оцінювання (когнітивно-фаховий,
практично-діагностувальний, настановно-орієнтаційний) із відповідними показниками; схарактеризовано
рівні сформованості інклюзивної компетентності (світоглядно-функційний, опціонально-продуктивний,
репродуктивно-нормативний); уточнено понять «інклюзія», «інклюзивна компетентність»; подальшого
розвитку дістала методика діагностування особистісних і професійно значущих якостей майбутніх учителів
фізичної культури. Практичне значення одержаних результатів полягає в розробленні методики реалізації
моделі формування інклюзивної компетентності майбутніх учителів фізичної культури (інформаційно-
інтегрувальний, функційно-експлікаційний, компетентнісно-самореалізаційний етапи); розробленні
алгоритму планування цілеспрямовано-теоретичного ознайомлення й самостійно-рефлексійної практики
для студентів, з метою набуття ними міждисциплінарної інформації щодо змістового наповнення понять
«інклюзія», «інклюзивна компетентність учителя НУШ» та досвіду її реалізації в освітньому середовищі
закладів освіти. Розроблено серію занять практичного характеру, що забезпечила формування у студентів
умінь розробляти комплекс фасилітаційної-абілітаційних впливів на учня в системі оздоровлювально-
педагогічних заходів з метою соціалізації дітей з особливим освітніми потребами.

2. In the dissertation research, a comprehensive solution to the problem of modern pedagogical science and
practice was implemented – the formation of inclusion competence of future physical education teachers in
institutions of higher education. The aim of the study was to scientifically substantiate and experimentally test the
pedagogical conditions and the model of formation of inclusion competence of future teachers of physical
education. The scientific novelty of the obtained results is that: for the first time, the pedagogical conditions for
the formation of inclusion competence of future physical education teachers were defined and scientifically
substantiated (strengthening of interdisciplinary connections by updating the content of psychological,
pedagogical and professional disciplines taking into account the specifics of inclusion in physical education;
encouraging future teachers to self- educational activity for mastering modern inclusive technologies of physical
education; creation of an inclusion-oriented educational environment of a higher education institution, which
encourages future teachers of physical education to develop individual programs of physical education for
students with special educational needs); a model for the formation of inclusion competence of future physical
education teachers was developed (methodological and target-oriented, instrumentally supportive, parametric and
resultative blocks); the structure of inclusion competence of physical education teachers was determined
(epistemological and professional, praxeological and monitoring, axiological and motivational components);
evaluation criteria (cognitive and professional, practical diagnostic, instructional and orientational) with
corresponding indicators; the levels of formation of inclusion competence were characterized (worldview and
functional, optional and productive, reproductive and normative); the concepts of “inclusion”, “inclusion
competence” have been clarified; the method of diagnosing personal and professionally significant qualities of
future physical culture teachers gained further development. The practical significance of the obtained results lies
in the development of a methodology for the implementation of the model for the formation of inclusion
competence of future physical education teachers (informational and integrative, functional and explanatory,
competence-based and self-realization stages); development of an algorithm for planning purposeful theoretical
familiarization and self-reflective practice for students, with the aim of acquiring interdisciplinary information
about the content of the concepts “inclusion”, “inclusion competence of the NUS teacher” and the experience of its
implementation in the educational environment of educational institutions. A series of practical classes was
elaborated, which provided students with the ability to develop a complex of facilitating and habilitating effects on
the student in the system of health- improving and pedagogical measures aimed at socializing children with
special educational needs.
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