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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичні предиктори розвитку змін мінеральної щільності кісткової тканини та їх корекція у
хворих на хронічні обструктивні захворювання легень

2. Clinical and pathogenetic predictors of bone tissue mineral density changes and the methods of correction in
patients with chronic obstructive pulmonary diseases

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі вивчення поширеності остеодефіцитних станів у хворих на хронічні
обструктивні захворювання легень, ролі чинників, що призводять до змін мінеральної щільності кісткової
тканини, впливу системних патофізіологічних наслідків недуги, особливостей клінічного перебігу та
лікування на кісткову тканину. Встановлена гетерогенність поширеності структурно-функціональних змін
кісткової тканини та багатофакторна залежність остеодефіциту за умов хронічних обструктивних
захворювань легень від віку, стану менструальної функції, наявності шкідливих звичок та шкідливих умов
праці, тривалості та ступеня тяжкості перебігу захворювання, методик прийому глюкокортикостероїдів та їх
дози. Шестимісячне застосування кальційвмісного препарату остеїну та його комбінації з кальцитоніном



сприяє підвищенню мінералізації осьового скелету, а додавання до стандартної терапії емоксипіну –
нормалізації показників синдрому пероксидації та антиоксидантної системи захисту та покращання
клінічної симптоматики даного захворювання.

2. The thesis is focused on the problem of prevalence of osteodeficit in patients with chronic obstructive
pulmonary diseases, the role of factors which influence and cause bone mineral density changes, the influence of
pathophysiological consequences of the disease, peculiarities of clinical course and methods of treatment on bone
tissue. It has been established that in chronic obstructive pulmonary diseases the osteodeficitic states are
characterized by geterogenic structure and multifactoral dependence on age, menstrual function, harmfull
habbits, harmfull work conditions, desease duration and the degree of respiratory deficiency, schemes of
administration of glucocorticoids and their daily dosage. It has been shown that six months’ use of
calciumcontaining medicine ostein and its combination with antiresorbent calcitonin promotes the increase of
bone tissue mineral density and the addition to standard therapy of emoxypin allows to improve clinical course
and indices of chronic lipid peroxydation syndrom. in patients with chronic obstructive pulmonary diseases.
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