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Тема дисертації:
1. ОСОБЛИВОСТІ ДІАГНОСТИКИ ТА ХІРУРГІЧНОГО ЛІКУВАННЯ ГРИЖІ ГІЛМОРА

2. Features of diagnostics and surgical treatment of Gilmor hernia

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі діагностики та методики хірургічного лікування грижі Гілмора (ГГ), а
також програми післяопераційної реабілітації. Грижа Гілмора належить до групи захворювань, які
спричинюють виникнення больового синдрому у пахвинній ділянці на ґрунті фізичних та спортивних
навантажень, що призводять до порушення фізичної та спортивної активності пацієнтів. Проте, існує низка
не узгоджених термінологічних трактувань даного захворювання. Відсутній також єдиний
загальноприйнятий діагностичний алгоритм. Не зважаючи на те, що даний вид патології лікується виключно
хірургічним шляхом, наявною є істотна розбіжність у варіантах операційних втручань. Відтак, вищеописані
неузгодженості в термінологогії, діагностиці та лікуванні нерідко призводять до помилкового встановлення
діагнозу та вибору некоректного та неадекватного способу хірургічного лікування грижі Гілмора. З
практичної точки зору доцільне застосовування терміну “грижа Гілмора”, який є зрозумілим загальним



хірургам. Позаяк, саме поняття ‘‘грижа’’ передбачає наявність відповідних змін у пахвинному каналі, а саме:
розширення пахвинних кілець, надривів і розшарувань пахвинної зв’язки. За ходом виконання дослідження
опрацьовано вибірку із 74 хворих, яких розподілено на дві групи. Першу, порівняльну групу склали 30
пацієнтів із пахвинними грижами, другу основну – 44 особи з ГГ, які знаходились на стаціонарному лікуванні
у хірургічному відділенні Комунального некомерційного підприємства ‘‘Лікарня швидкої медичної допомоги
м. Львова’’ і яким проведено операційне лікування.

2. The dissertation is devoted to the problem of diagnostics and methods of surgical treatment of Gilmore hernia
(GH), as well as the program of postoperative rehabilitation. Gilmore hernia is a group of diseases that cause pain
in the groin on the basis of physical and sports activities, which lead to impaired physical and sports activity of
patients. However, there are a number of inconsistent terminological interpretations of the disease. There is also
no single conventional diagnostic algorithm. Despite the fact that this type of pathology is treated exclusively by
surgery, there is a significant difference in the options for surgery, despite the characteristic anatomical
pathological changes in this disease. Therefore, the above described inconsistencies in termiology, diagnosis and
treatment often lead to erroneous diagnosis and the choice of an incorrect method of surgical treatment of Gilmor
hernia. From the practical point of view, we consider it expedient to apply the term "Gilmour hernia", which is
understandable to general surgeons. However, the very definition of 'hernia' implies changes in the groin, such as
enlarged groin rings, lacerations, and stratification of the groin. During the course of the study, a sample of 74
patients was divided into two groups. The first comparative group consisted of 30 patients with inguinal hernias,
the second main group consisted of 44 patients with GH who were hospitalized in the surgical department of the
Municipal non-profit enterprise ''Lviv Ambulance Hospital'' and which was underwent a surgical treatment.
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