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ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Полілуєва Інга Володимирівна

2. Poliluieva Inha Volodymyrivna

Кваліфікація:
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Спеціальність за освітою: психологія

Місце роботи здобувача: КЗ «Ямпільський районний центр дитячої та юнацької творчості» Ямпільської
районної ради Сумської області

Код за ЄДРПОУ: 33362436

Місцезнаходження: вул. Спасо-преображенська, б. 11, смт. Ямпіль, Ямпільський р-н., Сумська обл.,
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ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): К 64.053.08

Повне найменування юридичної особи: Харківський національний педагогічний університет імені
Г. С. Сковороди

Код за ЄДРПОУ: 02125585

Місцезнаходження: вул. Алчевських, 29, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61002, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Харківський національний педагогічний університет імені
Г. С. Сковороди

Код за ЄДРПОУ: 02125585

Місцезнаходження: вул. Алчевських, 29, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61002, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.31.31

Тема дисертації:
1. Особливості емоційно-вольової регуляції спортивно-художньої діяльності у підлітковому віці

2. Features of emotional and volitional regulation of sports and artistic activity in adoles

Реферат:
1. Об’єкт – емоційно-вольова регуляція спортивно-художньої діяльності підлітків; мета – визначити
психологічні особливості емоційно-вольової регуляції спортивно-художньої діяльності у підлітків; методи –
теоретичні (систематизація та узагальнення), емпіричні (психолого-педагогічний експеримент), математико-
статистичні методи обробки даних; новизна – уперше виявлено психологічні предиктори успішності
спортивно-художній діяльності у підлітковому віці; уперше визначено позитивну роль мотивації,
оптимістичного атрибутивного стилю, копінгів спортивної діяльності та спеціальних здібностей в
актуалізації сприятливих психоемоційних станів підлітків перед змаганням у спортивно-художній
діяльності; розширене уявлення про про роль спеціальних здібностей в емоційно-вольовій регуляції
спортивно-художньої діяльності підлітків, до яких віднесено музичні, рухові, візуально-моторні, спортивно-
імагінативні та естетичні; дістали подальшого розвитку психологічна характеристика емоційно-вольової



регуляції підлітків шляхом виявлення її детермінант в умовах здійснення спортивно-художньої діяльності;
дістали подальшого розвитку засоби психологічного супроводу сприяння емоційно-вольової регуляції
спортивно-художньої діяльності у підлітків; вдосконалено засоби дослідження особливостей спортивно-
художньої діяльності шляхом створення психодіагностичного комплексу методів дослідження копінгів та
саморегуляції спортивної діяльності; результати – визначенні психологічні предиктори успішності
спортивно-художньої діяльності у підлітковму віці; створена системи засобів психологічного супроводу
розвитку навичок саморегуляції у спортивно-художній діяльності підлітків у ситуації перед змаганнями, яку
можна застосувати у практичній роботі тренера, учителя фізичного виховання тощо. Основні положення
роботи й отримані результати можуть бути використані в ході професійної підготовки та підвищення
професійного рівня практичних психологів при викладанні навчальних курсів «Вікова та педагогічна
психологія», «Психодіагностика», «Загальна психологія», «Психологія спорту». Результати дисертаційного
дослідження впроваджені у навчальний процес закладів вищої освіти України; галузь – психологія.

2. Object – emotional and strong-willed regulation of sports and art activity of teenagers; purpose – to define
psychological features of emotional and strong-willed regulation of sports and art activity at teenagers; methods –
theoretical (systematization and generalization), empirical (psychological-pedagogical experiment), mathematical-
statistical methods of data processing; novelty – psychological predictors of success of sports and art activity at
teenage age are revealed for the first time; the positive role of motivation, optimistical attributive style, coping of
sports activity and special abilities in updating of favorable psychoemotional conditions of teenagers before a
competition in sports and art activity is defined for the first time; ideas of a role of special abilities in emotional
and strong-willed regulation of sports and art activity of teenagers (to whom they are referred musical, motive,
visual-motor, sports-imaginational and esthetic abilities) are expanded; the psychological characteristic of
emotional and strong-willed regulation of teenagers is gained further development by identification of its
determinants in the conditions of implementation of sports and art activity; means of psychological maintenance
of assistance of emotional and strong-willed regulation of sports and art activity at teenagers are gained further
development; means of a research of features of sports and art activity are improved by creation of a
psychodiagnostic complex of methods of a research of coping and self-control of sports activity; results –
psychological predictors of success of sports and art activity at teenage age are defined; the system of means of
psychological maintenance of development of skills of self-control in sports and art activity of teenagers in a
situation before competitions is created which can be applied in practical work of the trainer, teachers of physical
training, etc. Basic provisions of work and the received results can be used in the course of vocational training and
increase in professional level of practical psychologists when teaching training courses "Age and pedagogical
psychology", "Psycho diagnostics", "The general psychology", "Sport psychology". Results of a dissertation research
are introduced in educational process of institutions of the higher education of Ukraine; area – psychology.
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VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Кузнєцов Марат Амірович

2. Kuznetsov Marat Amyrovych

Кваліфікація: д. психол. н., 19.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується
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VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
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Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
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Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Найчук Вікторія Віталіївна
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Кваліфікація: к. психол. н., 19.00.07

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується
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Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Хомуленко Тамара Борисівна

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Хомуленко Тамара Борисівна
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облікових документів
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Юрченко Т.А.


