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Реферат:
1. Дисертаційну роботу присвячено проблемі визначення нових патогенетично обґрунтованих підходів до
ведення дівчат з перекрутами додатків матки зі створенням алгоритму поетапної диференціальної
діагностики, лікування і реабілітації цих пацієнток з метою збереження репродуктивного потенціалу дівчат –
майбутніх матерів щодо запобігання у них порушень менструальної і репродуктивної функції. Об’єкт
дослідження - явище перекруту додатків матки у дівчаток та дівчат-підлітків. Предметом дослідження були
клініко-анамнестичні дані, лабораторно-інструментальні показники, принципи і тактика органозберігаючих
оперативних втручань, визначення оваріального резерву та віддалених наслідків при перекруті додатків
матки у дівчаток та дівчат-підлітків. В роботі представлені результати дослідження 146 дівчат 5 - 17 років, 116
з яких було госпіталізовано з приводу «Абдомінального больового синдрому» та 30 дівчат, які склали
контрольну групу. Згідно з метою та завданнями дисертаційної роботи, в процесі верифікації діагнозу усі
госпіталізовані хворі з клінікою «гострого живота» (116 дівчат) були поділені на 2 групи за ознакою: наявність
перекруту додатків матки (група А - основна) чи відсутність явища перекруту (група В - група порівняння). На



підставі поетапного комплексного багатокомпонентного дослідження представлено обґрунтування й
теоретичне узагальнення рішення наукової задачі оптимізації спеціалізованої гінекологічної допомоги
дівчаткам та дівчатам-підліткам з перекрутом додатків матки. Практичне значення дисертаційного
дослідження полягає в удосконаленні ранньої діагностики та лікування перекруту додатків матки у хворих
дитячого віку. Встановлено основнi фактори ризику розвитку перекруту у дівчат, що дало можливість
створити математичну модель прогнозування виникнення даної патології. У процесі досліджень визначені
віддалені наслідки перекруту додатків матки та групи ризику виникнення даної патології серед дівчаток і
дівчат-підлітків, сформовані можливі профілактичні заходи, що сприятиме збереженню якості життя
пацієнток та реалізації у майбутньому їхньої репродуктивної функції.

2. Thesis is dedicated to the problem of determining new pathogenetically justified approaches to the management
of girls with adnexal torsion with the creation of an algorithm for step-by-step differential diagnosis, treatment
and rehabilitation of these patients in order to preserve the reproductive potential of girls - expectant mothers in
order to prevent menstrual and reproductive function disorders in them. Research Object: the phenomenon of
adnexal torsion in girls and teenage girls. The subject of the study: clinical and anamnestic data, laboratory and
instrumental indicators, principles and tactics of organ-preserving surgical interventions, determination of ovarian
reserve and long-term consequences in the case of adnexal torsion in girls and teenage girls. The study presents
the results of the examination of 146 girls aged 5-17 years, 116 of whom were hospitalized for "abdominal pain
syndrome" and 30 girls who made up the control group. According to the purpose and objectives of the thesis,
during the verification of the diagnosis, all hospitalized patients with an "acute abdomen" clinic (116 girls) were
divided into 2 groups according to the characteristic: the presence of adnexal torsion (group A-main) or the
absence of the phenomenon of adnexal torsion (group B-group - comparison). On the basis of a complex multi-
component study, the rationale and theoretical generalization of the solution to the scientific problem of
optimizing specialized gynecological care for girls and teenage girls with adnexal torsion is presented. The
practical significance of the research lies in the early diagnosis, treatment and prediction of the occurrence of
adnexal torsion in children. The main risk factors for the development of adnexal torsion in girls were established,
which made it possible to create a mathematical model for predicting the occurrence of this pathology. In the
process of research, the remote consequences of adnexal torsion and risk groups of the occurrence of this
pathology among girls and teenage girls were determined, possible preventive measures were formed, which will
contribute to the preservation of the quality of life of patients and the implementation of their reproductive
function in the future.
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