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Тема дисертації:
1. Імунологічні особливості дітей з недиференційованою дисплазією сполучної тканини та шляхи до їх
імунореабілітації

2. Immunological features in children with undifferentiated dysplasia of connective tissue and ways to their
immunorehabilitation

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена актуальній проблемі педіатрії: підвищенню ефективності діагностики та
розробці шляхів реабілітації порушень імунної системи у дітей з недиференційованою дисплазією сполучної
тканини. Корекція імунологічних розладів здійснювалася у двох напрямках, з одного боку,
імуномодулятором рослинного походження з Ехінацеї пурпурної - Іммунал та димефосфоном, а з другого,
препаратами вітаміну D3 (відеїн-3) та кальцію (гліцерофосфат кальцію). В роботі визначені основні фактори
ризику, що сприяють формуванню НДСТ у дітей. Вивчено особливості клінічних проявів та імунних розладів
та міжклітинних медіаторів - цитокінів при НДСТ у дітей. Розширено уяву про роль порушень фосфорно-
кальцієвого обміну в формуванні імунологічної недостатності. Встановлено, за допомогою кореляційного
аналізу, особливості взаємовідносин між показниками метаболізму сполучної тканини, імунітету та кальцій-



фосфорного обміну у дітей з НДСТ. Обґрунтовано систему комплексної реабілітації імунних порушень у
дітей з НДСТ, яка базується на сучасній технології діагностики цих змін, а також метаболічних розладів.

2. Dissertation is devoted to a relevant problem of pediatrics: increase of efficiency of diagnostics and development
the ways of rehabilitation of disorders of the immune system in children with undifferentiated dysplasia of
connective tissue (NDCT). The correction of immunological disorders were in two directions, from one side, with
immunomodulator from Echinacea purple - "Immunal" (LEK, Slovenia) and dimephosphon, and from the second- ,
by preparation of vitamin of D3 (Videinum-3) and glicerophosphat calcium. The peculiar features of clinical
picture, immune disorders and intercellular mediators - interleukins in children with NDCT were studied. The role
of disorders of calcium-phosphorus metabolism in forming immune deficiency was studied. It was shown with the
help of cross-correlation analysis, features of mutual relations between the indexes of metabolism of connective
tissue, immunity and calcium-phosphorus metabolism in children with NDCT. The system of complex
rehabilitation of immune disorders is based in children with NDCT, which is based on modern technology of
diagnostics of these changes, and also metabolic disorders.
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