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1. Комплексна токсиколого-гігієнічна оцінка свинцю як фактору малої інтенсивності (до патогенезу,
діагностики та профілактики сатурнізму)

2. Complex toxicological and hygienic assessment of lead as a chemical factor of low-intensity (to the
pathogenesis, diagnostics and prevention of saturnism)

Реферат:
1. Дисертацію присвячено розв'язанню актуальної проблеми профілактичної медицини щодо комплексної
токсиколого-гігієнічної оцінки свинцю як фактору малої інтенсивності в навколишньому середовищі та
обґрунтуванню нових підходів до патогенезу, діагностики та профілактики сатурнізму. У роботі досліджено:
вплив умов праці на формування професійного ризику для здоров'я працівників, експонованих свинцем і
прояви ранніх, прихованих порушень їхнього здоров'я; роль порушень іонотранспортної функції клітинних
мембран у патогенезі сатурнізму; закономірності внутрішньоклітинної токсикокінетики свинцю при дії
металу на організм; особливості гепатотоксичної, кардіовазотоксичної, нейротоксичної та нефротоксичної
дії малих доз свинцю при його хронічному впливі на організм; вікові особливості розвитку токсичних ефектів
при впливі свинцю та механізми лікувально-профілактичної дії пектинів при сатурнізмі. За результатами



досліджень обґрунтовано систему гігієнічних, профілактичних та лікувально-оздоровчих заходів,
спрямованих на зниження професійного ризику, профілактику професійних захворювань та збереження
здоров'я працівників, експонованих свинцем.

2. The dissertation is dedicated to the topical issue of preventive medicine - hygienic significance of lead as a
factor of low-intensity in the environment and the substantiation of the new approaches to the pathogenesis,
diagnostics and prevention of saturnism. In the study was researched: an influence of the working conditions on a
formation of the occupational risk for the workers' health, were exposed to lead and precocious demonstrations of
the "occult" health disturbance; role of the disturbances of the ion-transporting function of cell membranes in the
pathogenesis of saturnism; pattern of relationship intracellular toxicokinetics of the lead impact on the organism;
features of hepatotoxicity, cardiovasotoxicity, neurotoxicity and nephrotoxicity of low doses impact of lead; age-
related features of the toxic effects development by the lead impact and the mechanisms of the therapeutic and
preventive effect of the pectin with saturnism. Basing on the study results formed the system of hygienic,
preventive and therapeutic measures aimed at reducing the occupational risk, prevention of occupational diseases
and maintaining the health of workers exposed to lead.
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