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Тема дисертації:
1. Оптимізація ранньої діагностики та вторинної профілактики раку грудної залози у загальній лікувальній
мережі

2. Optimization of the early diagnosis and secondary preventive examination of the mamma's gland cancer in
general medical service

Реферат:
1. Об'єкт - фактори ризику розвитку раку грудної залози, характерних для жінок регіону; діагностика ранніх
структурно-морфологічних порушень у тканині грудної залози; термобіологічні процеси у тканині грудної
залози в нормі та при патології; система діагностики за допомогою селективного скринінгу, виявлення та
лікування передпухлинних станів у жінок "групи ризику". Мета - розробити організаційні принципи,
методичні підходи та медичні технології, які вдосконалюють ранню діагностику та вторинну профілактику
раку грудної залози, зменшують кількість запізнених стадій, підвищують якість виявлення, диспансерного
спостереження і лікування "груп ризику". Методи - клінічні, інструментальні (термомамографія, мамографія,
ультрасонографія, аспіраційна біопсія, трепанбіопсія, ексцизійна біопсія, цитоморфологія), анкетування,
статистичні, математичне моделювання, розробка комп'ютерних програм. Новизна - розроблено алгоритм



селективного скринінгу у діагностиці захворювань грудної залози при зверненні жінок до поліклініки
загальної лікувальної мережі; за допомогою моделі штучної нейромережі виділені найбільш вірогідні
фактори ризику, які впливають на виникнення раку грудної залози; апробовано та впроваджено у клінічну
практику метод контактної цифрової термомамографії, за допомогою якого виділено чотири термографічні
форми раку грудної залози, встановлені ранні ознаки термобіологічних порушень тканини грудної залози.
Результати - розробка організаційно-методичних підходів надання мамологічної допомоги, впровадження
алгоритмів анкетного та селективного скринінгу, застосування критеріїв формування, спостереження та
лікування "груп ризику" дозволили значно покращити виявлення у ранній стадії як доброякісних
захворювань грудної залози, так і раку; встановлено можливості застосування контактної цифрової
термографії для контролю за ефективністю лікування дисгормональних порушень; запропонована для
практичного використання комп'ютерна програма для виявлення та формування "груп ризику". Впроваджено
у центральних міських лікарнях №2"Енергетик", №3, №6, №17, №18, №21, №24 та №26 м. Донецька, у
Донецькому обласному протипухлинному центрі, у Луганському обласному клінічному онкологічному
диспансері. Галузь - медицина (онкологія).

2. Object of study is risk factors of development of cancer of the breast gland, characteristive for women of region;
diagnostics of early structural-morphological pathologies in a fabric of the breast gland; thermobiological
processes in a fabric of the breast gland in norm and at pathology; system of diagnostics by means of selective
screening, revealing and treatment of pretumoral states at the women of "risk group". The purpose is to develop
organizational principles, methodical approaches and medical technologies which improve the early diagnostics
and secondary preventive maintenance of cancer of the breast gland, reduce quantity of neglected stages, raise
quality of revealing, regular medical cheek-up and treatment of "risk groups". The methods are clinical and tool
(thermоmammоgraphical, mammоgraphical, ultrasonographical, aspiration biopsies, threpanbiopsies, exceptional
biopsies, cytomorphology) ones, as well as questioning and working out of computer programmes, those ones of
statistical analysis and mathematical (neuron net) modeling. The novelty lies in the fact that the algorithm of
selective screening in diagnostics of diseases of the breast gland at applying of women to a polyclinic of the
general medical network has been developed; by means of the model of artificial neuron net the most possible risk
factors that influence the occurrence of cancer of breast gland heve been singled out; the method of the contact
digital of thermоmammоgraphy, with the help of with four thermоmammоgraphical forms of cancer of the breast
gland were singled out has been officially approved and introduced into clinical practice; the early signs of
thermobiological infringements in a fabric of the breast gland have been established. The results lie in the fact that
the elaboration of organizational methodical approaches of granting mammоgraphical help, introduction of the
algorithms of biographical and selective screening, application of criteria of formation, supervision and treatment
of "risk groups" have made itpossible to improve considerably the revealing at the early stage both of non-
malignant diseases of the breast gland, and a cancer. The possibility of application of the contact termographic for
control over the efficiency of treatment dishormone infringements the been established; the computer program
for revealing and singling out of "risk groups" has been offered for practical application. The results hav been put
into practice in the central hospitals №2 "Energetic", №3, №6, №17, №18, №21, №24 and №26 of Donetsk, in the
Donetsk Regional Antineoplastic Centre, in the Lugansk Regional Clinical Oncological Centre. Branch - medicine
(oncology).
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