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1. Вікова динаміка розвитку внутрішньої картини здоров’я дітей, хворих на епілепсію.

2. Age dynamics of development of the inner health look of the children with epilepsy.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено комплексному вивченню вікової динаміки розвитку внутрішньої картини здоров’я
дітей, хворих на епілепсію. Здійснено аналіз теоретичних підходів до розуміння сутності психологічного
феномену «внутрішня картина здоров’я». Простежено сучасні тенденції досліджень ставлення до здоров’я в
різні вікові періоди розвитку. Розширено та доповнено наукове уявлення про внутрішню картину здоров’я,
виокремлено її структурні компоненти.Виявлено закономірності формування внутрішньої картини здоров’я
хворих на епілепсію на таких вікових етапах: молодший шкільний та підлітковий вік, період ранньої юності.
Проаналізовано вплив вікових особливостей дітей, їх типів ставлення до хвороби; психоемоційних станів
матерів і сприйняття ними стану здоров’я дітей. Визначено напрямки корекції внутрішньої картини здоров’я
на кожному віковому етапі розвитку дитини.Обґрунтовано й апробовано програму оптимізації внутрішньої
картини здоров’я дітей, хворих на епілепсію. Ефективність програми проявляється у підвищенні мотивації



лікування та ведення здорового способу життя; поглибленні самопізнання; розширенні ресурсів і
можливостей.

2. The dissertation reveals a complex study of age dynamics of developing the inner health look of the children
with epilepsy. Analysis rates of spreading epilepsy in Ukraine in the last-year period and the problem of adaptation
of the sick children indicates the actuality and the prospect of research how to treat the children with epilepsy.
Treating the health is characterized by determining the inner health look, it means a complex dynamic formation
in an individual consciousness that includes objective personal imagination of his/her health; comprehension of
their biological features and abilities; their health self-estimation, the ways to keep and save it; emotional worries
related to the health. the inner health look of the children with epilepsy is formed while the person develops.The
analysis of theoretical approaches to understand the sense of psychological phenomenon “inner health look” has
been made. Contemporary tendencies of researching treating the health at all developing age have been observed.
There also have been determined the structure of the inner health look of the children with epilepsy, due to which
it consists of the following interrelated components as valuable-motivated, cognitive, emotional, conductive.It has
been determined that the most optimal thing to research theoretically and methodologically the dynamics of
development of the inner health look of the children with epilepsy is to combine the entire system approach with
teaching the person and also biologic- psychological and social model of health and disease. Due to the principle of
a system approach, the inner health look is observed as a compound system, which segments are toughly
interrelated and interdepended.
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