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Реферат:
1. 1. Дисертація присвячена актуальній проблемі діагностики, лікування та профілактики актинічного
кератозу. Визначено актуальність теми, яка полягає у збільшенні хворих на актинічний гіперкератоз, який
має прогресуючий ріст неопластичної трансформації в плоскоклітинну карциному. Останніми роками
немеланомні злоякісні пухлини шкіри, у тому числі ті що трасформувались з актинічного кератозу, займали
одне із лідируючих місць серед кількості нововиявлених випадків усіх злоякісних пухлин. Факторами ризику
являються люди з 1-2 фототипами шкіри у віці після 45 років, що тривалий час перебували під прямим
сонячними променями. Метою дослідження було підвищення ефективності діагностики та лікування
актинічного кератозу шляхом вивчення особливостей окремих механізмів патогенезу, дерматоскопічних
патернів, гістологічних, гістохімічних маркерів захворювання, аналізу результатів терапії актинічного
кератозу з використанням дермального оптичного термолізу та інгібіторів імунної відповіді. У процесі
роботи було вирішено наступні завдання: вивчення поширеності неопластичної трансформації актинічного
кератозу в популяції південних регіонів України; дослідження особливостей клінічних проявів, перебігу



актинічного кератозу, факторів, які стимулюють неопластичні трансформації в популяції південних регіонів
України; з’ясування особливостей окремих механізмів патогенезу, дерматоскопічних, гістологічних,
гістохімічних патернів актинічного кератозу, у тому числі маркерів апоптозу; розроблено алгоритми
діагностики актинічного кератозу з урахуванням епідеміологічних, клінічних, лабораторних та
інструментальних даних; удосконалено метод комплексного лікування хворих на актинічний кератоз із
застосуванням дермального оптичного термолізу та інгібіторів імунної відповіді; розроблено алгоритм
профілактики актинічного кератозу з урахуванням епідеміологічних, клінічних, дерматоскопічних та
морфологічних даних. Одержані наукові дані дозволяють розширити діапазон діагностики, лікування та
профілактики актинічного кератозу, попередити його трансформацію в плоскоклітинну карциному та інші
епітеліальні пухлинами шкіри. Отримані результати розширюють терапевтичні можливості лікування
актинічного кератозу, використання комбінованих лазерних технологій, суттєво скоротило період
реабілітації хворих та зменшило кількість рецидивів

2. 2. The dissertation is devoted to the urgent problem of diagnostics, treatment and prevention of actinic
keratosis. The relevance of the topic is determined, which consists in the increase in patients with actinic
hyperkeratosis, which has a progressive growth of neoplastic transformation into squamous cell carcinoma. In
recent years, non-melanoma malignant skin tumors, including those that transformed from actinic keratosis, have
occupied one of the leading places among the number of newly detected cases of all malignant tumors. Risk factors
are people with 1-2 skin phototypes at the age of 45 years, who have been exposed to direct sunlight for a long
time. The aim of the study was to increase the effectiveness of diagnostics and treatment of actinic keratosis by
studying the features of individual mechanisms of pathogenesis, dermatoscopic patterns, histological,
histochemical markers of the disease, and analyzing the results of therapy of actinic keratosis using dermal optical
thermolysis and immune response inhibitors.In the course of work, the following tasks were solved: studying the
prevalence of neoplastic transformation of actinic keratosis in the population of the southern regions of Ukraine;
study of features of clinical manifestations, course of actinic keratosis, factors that stimulate neoplastic
transformations in the population of the southern regions of Ukraine; clarification of specific mechanisms of
pathogenesis, dermatoscopic, histological, histochemical patterns of actinic keratosis, including markers of
apoptosis; algorithms for the diagnosis of actinic keratosis were developed taking into account epidemiological,
clinical, laboratory and instrumental data; the method of complex treatment of patients with actinic keratosis
using dermal optical thermolysis and immune response inhibitors has been improved; an algorithm for the
prevention of actinic keratosis was developed taking into account epidemiological, clinical, dermatoscopic and
morphological data. The obtained scientific data make it possible to expand the range of diagnosis, treatment and
prevention of actinic keratosis, to prevent its transformation into squamous cell carcinoma and other epithelial
skin tumors. The obtained results expand the therapeutic possibilities of treatment of actinic keratosis, the use of
combined laser technologies significantly shortened the rehabilitation period of patients and reduced the number
of relapses.
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