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2. Differentiated approaches to the treatment of different clinical forms of autonomic dysfunction in children.

Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальній проблемі педіатрії - новим підходам до лікування дітей, хворих на
вегетативну дисфункцію. Описано особливості психологічних та клініко-інструментальних показників у
дітей, хворих на різні клінічні форми вегетативних дисфункцій, зокрема вегетативно-судинну дисфункцію з
гіпертензією, вегетативно-судинну дисфункцію з гіпотензією, пароксизмальну вегетативну недостатність.
Наведено результати диференційованого лікування даних форм ВД різними препаратами із заспокійливим
ефектом, виділено статистично достовірні зміни для кожної форми. Таким чином, за даними сучасних
статистичних методів, вперше було розроблено диференційовані, ефективні підходи до лікування різних
клінічних форм ВД у дітей. Для зручності в практичному використанні розроблено алгоритм застосування
препаратів із заспокійливим ефектом залежно від виявлених психологічних та клініко-інструментальних
порушень.



2. The thesis is devoted to the important issue of Pediatrics - new approaches to the treatment of children with
autonomic dysfunction. This paper describes psychological characteristics and clinical and instrumental
parameters of children with different clinical forms of autonomic dysfunction, such as vegetative-vascular
dystonia with hypertensive and vegetative-vascular dystonia with hypotensive, paroxysmal autonomic dysfunction.
The work provides results of treatment of these forms of vegetative dystonia with different medication with
sedative effect, the most statistically significant changes of each form have been defined. Thus, according to
modern statistical analysis, differentiate defective approaches to the treatment of different clinical forms of
vegetative dystonia in children was first developed. For the convenient practical use, the algorithm to use
medication with sedative effect, depending on the revealed clinical and laboratory abnormalities has been
developed.
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