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Тема дисертації:
1. Медико-соціальне обґрунтування якісно нової системи спеціалізованої допомоги хворим з судинною
патологією головного мозку.

2. Medical Social Substantiation of Qualitatively New System of Specialized Care for Patients with Cerebrovascular
Pathology.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено актуальній науковій проблемі - обґрунтуванню якісно нової системи
спеціалізованої медичної допомоги дорослому населенню великого міста при цереброваскулярних
хворобах. Комплексним медико-соціальним дослідженням встановлено невідповідність існуючої системи
медичної допомоги при цереброваскулярних хворобах потребам населення великого міста, стратегії
реформування системи медичної допомоги населенню, кращому світовому досвіду та даним з доведеною
ефективністю. Розроблено якісно нову систему медичної допомоги при ЦВХ, яка базується на первинній і
вторинній профілактиці, визначає її етапність та наступність, будується на міжсекторальному підході і
забезпечує впровадження сучасних організаційних та клінічних технологій шляхом запровадження



локальних клінічних протоколів для визначеної території. Центральним елементом системи є її структурна
перебудова із залученням в процес первинної медико-санітарної допомоги, створенням нейросудинних
центрів, спеціалізованих відділень відновного лікування та міжсекторальних бригад для надання медичної
допомоги хворим на дому з визначенням кожному функцій, які базуються на застосуванні даних з доведеною
ефективністю та індикаторів оцінки результативності, інтеграція яких з раніше існуючими та функціонально
удосконаленими елементами забезпечила надання комплексної, етапної медичної допомоги при ЦВХ та їх
ускладненнях. Результати впровадження окремих елементів запропонованої системи довели її медичну,
соціальну та економічну ефективність.

2. The dissertation is devoted to actual scientific problem: the substantiation of qualitatively new complex
healthcare system for city adult population in case of cerebrovascular diseases. Complex medical and social study
found inconformity of the existing system of medical care in case of cerebrovascular diseases with the city
population needs, medical care reformation, the best international experience and proven efficacy data. There was
developed qualitatively new complex healthcare system in case of cerebrovascular diseases. Based on primary and
secondary prophylaxis and cross-sectoral approach, the system determines preventive stages and coherence,
provides up-to-date organizational and clinical technologies implementation by introducing loc clinical protocols
for a particular area. The central element of the system is its restructuring process with the involvement of
primary medical and sanitary care, creating neurovascular centres, specialized rehabilitation departments, cross-
sectoral medical teams to provide medical care for patients at home. The medical team functions must be based on
the use of proven efficacy data and outcome evaluation indicators which, when integrating with previously existing
and functionally improved elements, provided complex staged health care in case of cerebrovascular diseases and
their complications. The suggested system was proven to be effective according to the results of implementing its
separate elements.
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