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1. Гігієнічні аспекти прогностичної оцінки і корекції особливостей особистості хворих, інфікованих вірусом
імунодефіциту людини

2. Hygienic aspects of prognostic estimation and correction of individual peculiarities of the patients infected with
human immunodeficiency virus

Реферат:
1. В ході комплексних наукових досліджень здійснена гігієнічна оцінка особливостей особистості хворих,
інфікованих ВІЛ, встановлені медико-соціальні фактори, що справляють найбільш суттєвий вплив на
процеси їх формування, визначені провідні ознаки порушень соціально-психологічної і психічної адаптації
ВІЛ-інфікованих чоловіків та значущі з профілактичної точки зору прогностичні критерії виникнення
негативних зрушень у стані психічного здоров'я ВІЛ-інфікованих осіб. Науково обґрунтована методика
бальної оцінки ступеня ризику виникнення негати-вних зрушень у стані психічного здоров'я серед осіб, які
інфіковані ВІЛ, що має профілактичну спрямованість, та розроблений комплекс заходів психогігієнічної
корекції процесів формування особливостей особистості і покращання психоемоційного стану ВІЛ-
інфікованих чоловіків, що забезпечує сприятливі зміни з боку психоемоційного стану та сприяє запобіганню



несприятливих зрушень у стані здоров'я.

2. The thesis focuses on the hygienic assessment of the personal features of patients in-fected with the human
immunodeficiency virus (HIV), definition of medico-social factors that have the most significant impact on the
processes of their formation, and identification of reliable signs of social-psychological and mental maladjustment
of HIV-infected men and preventive significance of the prognostic criteria of occurrence of negative changes in
the state of mental health of HIV-infected persons. Scientific grounds are provided for the prevention significant
method of scoring the degree of risk of negative changes in the state of mental health among persons who are
infected with HIV, and a new complex of meas-ures aimed at psychohygienic correction of the personality features
formation and im-provement of the psycho-emotional status of HIV-infected men is also suggested. The complex
measures provide favorable changes in the patients' psycho-emotional state and contribute to the prevention of
adverse changes in their health status.
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