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Тема дисертації:
1. Розповсюдженість, спектр патології, оптимізація діагностики, лікування та профілактика хламідійної
інфекції у дітей та підлітків

2. The distribution, spectrum of pathology, optimization of diagnostic, treatment and preventation of chlamydial
infection in children and adolescents

Реферат:
1. Мета дисертаційного дослідження полягала у вивченні частоти розповсюдженості та особливостей
клінічного перебігу хламідійної інфекції серед дітей та підлітків. Удосконалення діагностики і лікування та
розробка комплексу профілактичних заходів, спрямованих на зниження захворюваності на хламідіоз серед
цієї вікової категорії населення України. Всього обстежено 581 пацієнт, хворих на хламідіоз, - 506 хворих
дівчаток різного віку, 45 хлопчиків та 30 вагітних жінок. Проведено порівняльний аналіз розповсюдженості
хламідійної інфекції, з'ясовано спектр патології та клініко-епідеміологічні особливості хламідіозу серед
різних вікових груп неповнолітніх. Показано, що ступінь клінічних проявів хламідійної інфекції залежить від
віку дитини. Розроблено новий підхід до оптимізації діагностики хламідій у дівчаток-підлітків та жінок
репродуктивного віку. Показано, що виявлення хламідій залежить від фази менструального циклу.
Хламідійну інфекцію частіше виявляють у ранню лютеінову фазу та передменструальний період. Розглянуті



основні вимоги, які необхідно враховувати при проведенні лабораторних досліджень для діагностики
хламідійної інфекції у цих пацієнтів. Запропоновано використання антибіотиків групи макролідів в
етіотропній терапії хламідіоза у вагітних, дітей різного віку та підлітків, що дозволяє досягти клінічного та
етіологічного вилікування у 95,2% хворих без побічних ефектів. Запропоновані оптимальні організаційні
форми та методи профілактики хламідійної інфекції у дітей різного віку та підлітків.

2. The purpose of thesis consists in installation of a level of distribution and features of clinical developments of
Chlamydia trachomatis urogenital infection in children of early age and adolescents, advancing of diagnostic,
treatment and preventive maintenance of chlamydiosis for miscellaneous groups of the minors 581 patients - 506
girls of miscellaneous age, 45 boys and 30 pregnant women in total were inspected. The comparative analysis of
abundance of chlamydial infection contamination was conducted, the spectrum of a pathology and clinical,
epidemiological features of chlamydiosis among miscellaneous age-grades of the minors was studied. In thesis was
rotined that the degree of clinical developments of chlamydial infection depends of age of the child. The new
approach to optimization of diagnostic of Chlamydia trachomatis for the girls - adolescents and women of genesial
age is designed. The detection of Chlamydia trachomatis depends of a phase of a menstrual cycle - the successful
outcome more often in early lutein phase and premenstrual term. The main conditions are reviewed; it is
necessary to allow for which one at realization of laboratory researches for diagnostic of chlamydial infection for
these patients. Usage of antibiotics from group of macrolids in a causal treatment of chlamydiosis for pregnant,
children of miscellaneous age and adolescents is offered, that allows to reach a success in clinical and etiological
treatment for 95,2 % of the patients without collateral effects. The optimum organizational forms and methods of
preventive maintenance of chlamydial infection for children of miscellaneous age and adolescents are offered.
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