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1. Клініко-параклінічні критерії тяжкості перебігу алергічного риніту у дітей та його комплексна
патогенетична терапія

2. Clinico-paraclinical criterious of the difficulty of flowing of the children's allergic rhinitis

Реферат:
1. В дисертації представлені дані, які характеризують зміни клітинної і гуморальної ланок імунітету та кардіо-
респіраторної системи у 135 дітей з алергічним ринітом віком від 7 до 15 років та 20 здорових дітей.
Визначено ос-новні клініко-параклінічні параметри, які найбільше впли-вають на перебіг алергічного риніту
у дітей, встановлено кореляційні зв'язки між ними і тяжкістю перебігу захворю-вання та на їх основі
розроблено критерії тяжкості перебігу цього захворювання. Доведено, що при алергічному риніті зрушення
імунітету відбуваються і на місцевому, і на сис-темному рівнях, супроводжуючись змінами зовнішнього і
носового дихання, вегетативної нервової системи, поглиб-люючись відповідно перебігу риніту. На підставі
вивчення ланок патогенезу алергічного риніту розроблено метод корекції виявлених порушень у дітей, який
дозволив відки-нути використання назальних топічних глюкокортикосте-роїдів на останній етап - при
тяжкому перебігу алергічного риніту. Розроблено показання для застосування топічних назальних



глюкокортикостероїдів у дітей з алергічним ринітом

2. In this dissertation are the results of complex dynamics of the clinical, immunological and functional indices of
135 children with allergical rhinitis by age from 7 till 15 years represented. The main clinico-paraclinical parameters
which are the most influential on the children's allergical rhinitis are determined and correlative connections
between them and difficulty rhinitis are established. On their base there are criterious of the difficulties of rhinitis
course devised. Indices of the difficulty for easy, middle - serious and serious course of the children's allergic
rhinitis are devised. It's proved that immunologic displacements during allergic rhinitis take place on the local and
on the system levels, becoming deeper according to the difficulty of disease. On the basement of studying of
allergic rhinitis links patogenesis there is method of correction revealed children's changed worked out, which
permits to put off using the nasal topical glycocorthicosteroids on the last stage at the serious allergic rhinitis.
Indices for applying of the topical nasal glycocorthicosteroids for children with allergic rhinitis are devised
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