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1. Патогенетичні механізми невиношування та його лікування при істміко-цервікальній недостатності і
вагінальних інфекціях

2. Pathogenetic mechanisms of miscarriages in isthmico-cervical insufficiency and vaginal infections

Реферат:
1. Дисертація присвячена визначенню патогенетичних механізмів невиношування вагітності та індукторів
метаболічних процесів передчасного дозрівання шийки матки (ІЦН) при вагінальних інфекціях. Встановлено,
що одним з механізмів реалізації ІЦН при вагінальних інфекціях є активація NO-синтазного шляху генерації
промоторів запалення. Визначені ультразвукові та біохімічні маркери для прогнозування перебігу
цервікальної недостатності при вагінозі чи вагініті. Для попередження невиношування вагітності при ІЦН і
вагінальних інфекціях патогенетично обґрунтовано включення в комплекс лікувальних заходів природного
антиоксиданту, інгібітору запалення рослинного походження (біофлавоноїду) для пригнічення активації



промоторів запального процесу, які індукують передчасне дозрівання шийки.

2. The thesis is devoted to the questions of improvement of pregnancy outcomes in isthmico-cervical insufficiency
and vaginal infections on the basis of studying features of pathogenetic mechanisms of cervical insufficiency
development in pregnant women with both vaginosis and vaginitis and implementation of new approaches to
predict and prevent both adverse maternal and fetal outcomes. Ultrasonic and biochemical markers for predicting
the course of cervical incompetence in conditions of vaginosis or vaginitis are determined. It was established that
changes in biochemical parameters correlates with specific ultrasound parameters, which allows their use as
markers for predicting the course of isthmico-cervical insufficiency in terms of vaginal infections. Therapeutic
actions which are referred to inhibit consequences of oxidative and nitrosative stress in pregnant women with
isthmico-cervical insufficiency and vaginal infections to prevent activation of inflammatory promoters and
premature remodeling of cervical structure are proposed. Predictive criteria of adverse outcome formation of
surgical correction in isthmico-cervical insufficiency after treatment of vaginal infections are established and the
adequate management of this category of pregnant women is developed.
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