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Тема дисертації:
1. Розвиток культури здоров'я студентів в освітньому середовищі вищого навчального закладу.

2. Development of students' health culture in the educational environment at an institution of higher education.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - освітнє середовище вищого навчального закладу. Мета дослідження - виявити вплив
теоретично обґрунтованих педагогічних умов на розвиток культури здоров'я студентів в освітньому
середовищі вищого навчального закладу. Методи дослідження - теоретичні, емпіричні, статистичні.
Теоретична значущість та новизна дослідження полягають в тому, що в ньому вперше визначено сутність та
структурні компоненти культури здоров'я студентів; наголошено на ролі та функціях освітнього середовища
вищого навчального закладу в розвитку культури здоров'я студентів; уточнено критерії, показники та рівні
сформованості зазначеної якості; теоретично обґрунтовано й експериментально перевірено педагогічні
умови розвитку культури здоров'я студентів, які передбачають здоров'язбережувальне спрямування
професійної підготовки студентів; формування системи здоров'язбережувальних знань; оволодіння
студентами здоров'язбережувальними технологіями та вміннями розробляти індивідуальну оздоровчу
систему; впровадження комплексної програми розвитку культури здоров'я студентів в освітньому
середовищі вищого навчального закладу. Практична значущість одержаних результатів дослідження полягає



в тому, що розроблені та експериментально перевірені педагогічні умови розвитку культури здоров'я
студентів можуть бути реалізовані в освітньому середовищі інших вищих навчальних закладів.

2. Object of research is the educational environment at an higher educational institution. The thesis deals with a
theoretical and experimental research into the problem of developing students' health culture in the educational
environment at an institution of higher education.The thesis defines the essence and structural components of
students' health culture; emphasizes the role and functions of the educational environment at an institution of
higher education in the development of students' health culture; specifies criteria, indicators and levels of the
factors mentioned; provides theoretical grounds for pedagogical conditions of developing students' health culture
and verifies them experimentally. These conditions provide for students' professional training health-saving
orientation; acquisition of health-saving knowledge, technologies and skills to develop individual health systems;
implementation of a comprehensive program of students' health culture development in the educational
environment at an institution of higher education.
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