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2. Clinical and paraclinical characteristics of measles in children from endemic area

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вирішенню завдання удосконалення діагностики та лікування кору у дітей перед
дошкільного віку в умовах ендемічної зони по йоду з урахуванням мінерального дисбалансу. Для вирішення
поставленої мети було обстежено 135 дітей з діагнозом кір і сформовано 2 групи, що відрізнялися за місцем
проживання (гірський та низинний райони). Виявлено, що різниця у клінічному статусі по різних
біогеохімічних районах представлена більш вираженими клінічними проявами кору у дітей з гірського
району, у яких йододефіцитний стан переважав над даними у дітей, які проживали у низинній
місцевості.Запропоновано оптимізовану схему лікування хворих із діагнозом кір, з включенням
"Імунофлазіду", вітаміно-мінерального комплексу "Мульти-табс Малюк" та показано їх клінічну ефективність
з урахуванням порушень мікроелементного складу біологічних рідин, імунологічних показників та фактора
запалення - неоптерину на фоні впливу екологічнозалежних чинників, що дозволило суттєво покращити
функціональний стан органів і систем дитячого організму.



2. The thesis is devoted to improving of diagnosis of perinatal hypoxic damage of CNS in premature infants with
low and very low birth weight and prognosis of this disease in the acute period by the way of studing of energy and
microelements ensuring during neonatal period. It was found that hypoxic damage of CNS in premature infants
leads to the disbalance of microelements (Zn, Cu, Fe), the severity of which deepens with the decreasing of body
weight and increasing of the severity of damage of CNS. In newborns with low and especially with very low birth
weight perinatal hypoxic damage of CNS leads to the significant damage to cell membranes and penetration to the
blood NSE, using the concentration of which it is possible to predict the formation of destructive changes in the
brain. Perinatal hypoxic damage of CNS in children is accompanied by disorders of energy ensuring, which shows
as a decreasing of morphometric parameters of SDG activity of peripheral blood lymphocytes along with the
activation of anaerobic glycolysis and increasing in serum LDH, depending on body weight and severity of hypoxic
damage. It is suggested in premature infants with low and very low birth weight to determine the serum level of
NSE, LDH and morphometric parameters of SDG activity of peripheral blood lymphocytes, amount of
microelements (iron, copper and zinc) in serum, erythrocytes and urine at 3-7 and 20-30 days of life for early
diagnosis of perinatal hypoxic damage of CNS and prognosis of this disease in acute period
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