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Тема дисертації:
1. Комплексне лікування важких токсико-алергічних дерматозів з урахуванням стану гомеостазу,
амінокислотного спектра та системи оксиду азоту

2. Complex medical treatment of heavy toxic-allergic dermatosis taking into account the state of homeostasis,
amino acid spectrum and system of oxide of nitrogen

Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності лікування хворих на токсико-алергічні дерматози (ТАД)
препаратами метаболічної дії з урахуванням біохімічних показників гомеостазу, амінокислотного спектра та
системи оксиду азоту (NO). Вивчено клінічні прояви, етіологічні фактори, стан гомеостазу, амінокислотного
спектра та системи NO. Вперше на підставі вивчення спектра всіх замінних і незамінних амінокислот
встановлено роль метаболічного компонента в патогенезі ТАД - дисаміноацидемії при медикаментозній
алергії по типу багатоформної ексудативної еритеми (БЕЕ), гіпоаміноацидемії при синдромі Стівенса-
Джонсона (ССД), гіпо- і гіпераміноацидемії при токсичному епідермальному некролізі (ТЕН). Виявлено



інтенсифікацію окислювального метаболізму L-аргініну у вигляді порушення функціонування системи NO,
що призводить до гіперпродукції NO і може перетворюватися з ланки адаптації (при медикаментозній алергії
по типу БЕЕ) в ланку пошкодження (при ССД і ТЕН). Розроблено метод терапії з використанням
антиоксидантнихзасобів ("Три-Ві плюс"), амінокислотних сумішей ("Октамін плюс", "Інфезол 40"),
волемічного стабілізатора ("Рефортан") та коректора метаболічного ацидозу (4% гідрокарбонат натрію).
Запропонований метод лікування дає змогу досягнути швидкого клінічного одужання у 94,4% хворих, чим
зменшити частоту смертельних вислідів при ТЕН.

2. Dissertation is devoted to increase of efficiency of treatment of patients with toxic-allergic dermatosis (TAD) by
preparations of metabolic action taking into account the biochemical indexes of homeostasis, amino acid spectrum
and system of oxide of nitrogen (NO). The clinical displays, etiologic factors, are trained, the state of homeostasis,
amino acid (AC) spectrum and system NO. First on the basis of study of spectrum of all replaceable and
irreplaceable AC the role of metabolic component is set in pathogenesis of TAD - disaminoacidemia at
polymorphic exsudative erythema (PEE), hypoaminoacidemia at a syndrome Stevens-Johnson (SSD), hypo- and
hyperaminoacidemia at toxic epidermal necrolisis (TEN). Intensification of oxidizing metabolism L-arginine is
exposed as violation of functioning of the system NO, that in the turn results in hyperproduction NO and can
transform from the link of adaptation (at PEE) in the link of damage (at SSD and TEN). The method of therapy is
developed with the use of antioxidant facilities (the "Tri-Vi plus"), amino acid mixtures (the "Octamin plus", "Infezol
40"), volemic stabilizator ("Refortan") and proof-reader of metabolic acidosis (4%hydrocarbonat of sodium). The
offered method of medical treatment allows to attain rapid clinical convalescence (94,4%), by what to decrease
frequency of mortal consequences at TEN.
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