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Реферат:
1. Дисертацію присвячено питанням визначення основних механізмів формування ускладнень у хворих на
цироз печінки (ЦП) для оптимізації їх своєчасної діагностики, профілактики та лікування. Встановлено, що у
хворих на ЦП зниження функціональної спроможності печінки сприяє виникненню життєво небезпечних
ускладнень, а саме кровотеч з варикозно розширених вен ставоходу та шлунка, гепаторенального синдрому,
печінкової енцефалопатії. Обґрунтовано ефективність терапії із використанням пребіотиків, пробіотиків у
поєднанні з препаратами L-аргініну, комбінованих гепатопротекорів та екстракорпоральних методів
гемокорекції на фоні базисної терапії, що максимально забезпечує покращення клінічних проявів, показників
гомеостазу та ДЕ і сприяє профілактиці виникнення ускладнень у хворих на ЦП.



2. The thesis is devoted to the problems of defining the basic mechanisms in formation of complications in patients
with liver cirrhosis (LC) for optimizing their on-time diagnostics, prevention and treatment. It has been defined
that in patients with LC the decreased functional capacity of liver contributes to life-threatening complications,
namely bleeding of esophageal and stomach varicose vein dilatation, hepatorenal syndrome and hepatic
encephalopathy.
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