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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.47

Тема дисертації:
1. Оцінка стану здоров'я дітей в віці від 1 до 5 років з урахуванням показників адаптивності організму

2. Definition of сhildren health state in age from 1 to 5 years considering adaptability indices

Реферат:
1. В дисертації вивчено особливості перебігу адаптивних реакцій у дітей віком від 1 до 5 років, І та ІІ груп
здоров'я, що мешкають в місті Києві. Показано, що більшості дітей І та ІІ груп здоров'я притаманні а- чи
гіпореактивні адаптивні реакції, які не можуть забезпечити адекватного пристосування до умов
макросередовища, і можуть розцінюватись як ризик розвитку функціональних розладів в подальшому. В 10%
випадків рівень здоров'я відповідає середньому, решті - низькому. Адаптивних реакцій, що відповідають
високому рівню здоров'я, в популяції не виявлено. Доведено, що рівень ІЛ-6 в сироватці крові може
використовуватись як маркер напруженості адаптивних реакцій.

2. In dissertation the I and II health-group children adaptability features is investigated. All children are in age from
1 to 5 years old, and live in Kiyv.Is shown, that for the majority of children a- or hyporeactive adaptive reactions are
typical. That reactions could not supply the normal adaptation to the macroworld conditions, and could be
estimated as risk of function disorders development. In 10% cases health state corresponds the lowest levels, in



other cases - middle levels. Cases of high health levels were not fixed in this population.The "normal" indices of
healthy children in age from 1 to 5 years old immune cells were established. This indices allow immune status of 1-5
year old childe, which lives in Kiyv to estimate approximately.Is proved, that the IL-6 level could be utilized as
intensity marker of adaptive reactions. The method of estimation the adequacy of homeopathic drags assignment
is developed.
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