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Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена дослідженню психологічних чинників життєтворчості у молодшому
шкільному віці. У роботі узагальнено теоретичні положення про життєтворчість особистості у
екзистенційній, гуманістичній, індивідуальній психології та суб’єктно-діяльнісному підході вітчизняної
психології; виокремлено основні психологічні чинники життєтворчості та досліджено особливості їх проявів
у молодшому шкільному віці; з’ясовано типи молодших школярів за проявами чинників життєтворчості;
встановлено залежність психологічних чинників життєтворчості від середовища розвитку дитини
молодшого шкільного віку. Молодший шкільний вік є сензитивним періодом для формування чинників
життєтворчості: відбувається трансформування незрілих психологічних захистів у зрілі по мірі когнітивного
та емоційного розвитку, набуває динаміки креативність, та починає розвиватися рефлексія, зокрема її
емоційний компонент. З’ясовано, що життєтворчість у молодшому шкільному віці проявляється у



креативності, самостійності, наполегливості та обережності. Зміст життєтворчості визначається
креативністю та психологічними захистами, якими користується дитина, а також рівнем її самооцінки та
тривожності. Середовище розвитку, зокрема батьківська позиція та освітнє середовище, визначають
особливості психологічних чинників життєтворчості та зміст життєтворчості загалом. Доведено
ефективність розробленої розвивальної програми «Життєтворчість», що спрямована на оптимізацію
чинників життєтворчості у молодшому шкільному віці.

2. The dissertation is devoted to research of psychological factors of life-creativity at primary school age. The
paper summarizes the theoretical concepts related to life creativity which are studied in existential, humanistic,
individual psychology and subject-activity approach of psychology; the main psychological factors of life-creativity
are singled out and peculiarities of their manifestations in the midchildhood are researched; the types of primary
school children according to the manifestations of life-creativity factors are determined; the dependence of
psychological life-creativity factors on the child’s development environment is demonstrated. The midchildhood is
a sensitive period for the formation of life-creativity factors: the transformation of immature psychological
defenses in the mature ones takes place at this period due to the cognitive and emotional development; creativity
elements are dynamic; reflection development is on the initial stage, in particular, its emotional component. The
research paper reveals that life-creativity at midchildhood manifests itself in creativity, independence, diligence
and caution. The content of life-creativity is determined by the creativity and adaptive mechanisms used by the
children, as well as the level of self-esteem and anxiety. The development conditions, parental position in
particular, determine the peculiarities of life-creativity content and its psychological factors.
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