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1. Репродуктивне здоров’я жінок із йододефіцитними захворюваннями

2. Reproductive health of women with iodine deficiency diseases

Реферат:
1. Робота присвячена вивченню нових аспектів патогенезу жіночого безпліддя і гестаційних ускладнень у
жінок із йододефіцитними захворюваннями (ЙДЗ) з метою розробки комплексу діагностичних та лікувально-
профілактичних заходів. Вперше проведено комплексне дослідження репродуктивного здоров’я у жінок із
ЙДЗ та їх психоемоційного стану. Досліджено вплив йододефіцитних захворювань на порушення
репродуктивної функції та встановлено прямий кореляційний взаємозв’язок між ними. На основі
комплексного вивчення тиреоїдного статусу вагітних жінок показано вплив ЙДЗ на гестаційний процес,
особливості постнатальної адаптації новонароджених і лактації, а також захворюваність дітей першого року
життя. Розроблено і впроваджено алгоритм діагностичних і лікувально-профілактичних заходів направлених



на зниження частоти акушерських і перинатальних ускладнень у жінок із ЙДЗ.

2. We studied the new aspects of the pathogenesis of female infertility and gestational complications in women
with iodine deficiency diseases (IDD) in order to develop a complex of diagnostic, treatment and prevention
measures. For the first time we have conducted a comprehensive study of reproductive health of women with
Iodine deficiency disorders and their emotional state. We investigated the influence of iodine deficiency diseases
on the disorders of the reproductive function of women and we found a set correlation relationships between
them. Based on a comprehensive study of thyroid status of pregnant women we show the impact of IDD on
gestational process, peculiarities of postnatal adaptation of newborns and lactation, as well as the growth of
children under 1 year of age. We have developed and implemented an algorithm of diagnostic and preventive
measures to reduce the frequency of obstetric and perinatal complications of women with IDD
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