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1. Вивчення взаємозв'язку клініко-лабораторних проявів та структурно-функціональних змін у хворих на
псоріатичний артрит

2. The stud of interrelations between clinical and laboratory changes with structural and functional abnormalities
in patients with psoriatic arthritis

Реферат:
1. Дисертацію присвячено оптимізації діагностики та лікування псоріатичного артриту на підставі вивчення
клінічних, лабораторних, структурних та функціональних змін. Встановлено пряму залежність ступеня
функціональної недостатності опорно-рухового апарату та індексу PASI від активності аутоімунних реакцій.
Підтверджено, що рентгенологічна картина при псоріатичному артриті є поліморфною, а теносиновіти та
ентезопатії вірогідно частіше верифікуються при проведенні магнітно-резонансної томографії та сонографії
суглобів. Доведено вірогідне діагностичне значення імунорегуляторного індексу, IgА та циркулюючих
імунних комплексів. Вивчено, що комбінація метотрексату та плазмаферезу є ефективною як відносно
шкірних проявів захворювання, так і відносно суглобового синдрому.



2. The optimization of diagnosis and treatment of psoriatic arthritis is presented in dissertation that is based on
the study of clinical, laboratory, structural and functional abnormalities and their interrelations. It is set the
reliable dependence of functional insufficiency degree and PASI index due to the activity of autoimmune humoral
reactions. The performed investigation confirmed, that the roentgenologic changes in psoriatic arthritis are
polymorphic, at that time tendosynovitis and enthesopathies were more often verified during magnetic resonance
tomography and ultrasound examination of the joints in comparison to the X-ray. The reliable diagnostic value of
CD4+, CD19+, immunoregulatory index, IgА and circulatory immune complexes was established. It is proved, that
plasmapheresis and the methotrexate are effective so for skin lesions as for arthritic syndrome.
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