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1. Обгрунтування та ефективність системної ензимної і сінглетно-кисневої терапії у хворих на системний
червоний вовчак.

2. Substantiation and Efficiency of Systemic Enzyme and Singlet Oxygen Therapy of Patients with Systemic Lupus
Erythematosis.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено питанням підвищення ефективності лікувальних заходів СЧВ. Оцінена загальна
ефективність патогенетичної терапії хворих на СЧВ з використанням поліферментної суміші вобензим і
сінглетного кисню. Доведено, що системна ензимотерапія поліпшує результати впливання на ознаки
гломерулонефриту, а сінглетно-киснева - на перебіг пневмоніту. Використання в комплексній терапії
вовчакового гломерулонефриту (ВГН) вобензиму позитивно впливає як на його лабораторні ознаки
(показники еритроцитарної і b2-мікроглобулінурії) так і показники функції нирок (кліренси креатиніну,
сечовини, калію і фосфору). Вивчено вплив системної ензимотерапії на фізико-хімічний стан сечі у хворих
на ВГН за даними динамічної міжфазної тензіометрії. Установлено зміни стану малого кола кровообігу у
хворих з ураженням легень під впливом СКТ. Обгрунтовано доцільність використання міжфазної



тензіореометрії сечі і конденсату вологи видихуваного повітря для контролю за ефективністю лікувальних
заходів ВГН і пневмоніту.

2. The dissertation is devoted to the problems of improving the efficiency of remedial measures in systemic lupus
erythematosis, primarily, to its main visceral manifestations such as lupous glomerulonephritis and lupous
pneumonitis. The general efficiency of pathogenetic therapy of patients with systemic lupus erythematosis using a
polyfermentative mixture of wobenzym and singlet oxygen has been estimated. The singlet enzymotherapy has
been proved to improve the results of acting on the sings of glomerulonephritis, while the singlet oxygen me - on
the course of pneumonitis. Wobenzyme used in a complex therapy of lupous glomerulonephritis favourably acts on
both laboratory sings of lupous glomerulonephritis (erythrocyturia and b2-microglobulinuria indices) and on the
renal function indices (clearence of creatinine, urea, potassium, phosphorus). The impact of the systemic
enzymotherapy on the physicochemical state of the urine of patients with lupous glomerulonephritis has been
studied according to the fin dings of dynamic interphase tensioreometry. The dynamics of the pulmonang
circulation state changes has been determined in patients with pulmonang affection under the influence of singlet
oxygen therapy. A necessity for using interphase urine tensioreometry and the expired air moisture condensate to
control the effeciency of medical measures in lupous nephritis and pneumonitis has been substantiated
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