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Тема дисертації:
1. Удосконалення профілактики порушень фізичного та нервово-психічного розвитку дітей з батьківською
депривацією.

2. Improvement of the physical and neuropsychological development disorders prophylaxis in children with
parental deprivation.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено питанню підвищення ефективності медичного спостереження за дітьми-
вихованцями будинків дитини та будинків дитини сімейного типу на основі вивчення структурно-
динамічних особливостей соматичної, фізичної й психологічної складових здоров'я та розробки системи
заходів, спрямованих на зміцнення здоров'я й покращення соціальної адаптації. Проведено обґрунтування
необхідних профілактичних заходів щодо порушень стану здоров'я дітей з батьківською депривацією на
підставі вивчення клініко-анамнестичних даних, ретельного вивчення фізичного розвитку дітей,
динамічного визначення особливостей моторного, когнітивного розвитку, розвитку мовлення та розуміння,
соціо-емоційного, адаптативного розвитку. Установлено функціональний стан надниркової залози шляхом
вивчення рівнів екскреції гормонів та катехоламінів з добовою сечею в дітей дошкільного віку з різними
типами батьківської депривації. Визначено високу концентрацію вільного кортизолу в дітей, яких після



інституції обрано під опікування або всиновлено. Доведено, що високий рівень гормонів надниркових залоз у
сечі пов'язаний з порушенням розвитку дітей з депривацією. Обґрунтовано й окреслено шляхи оптимізації
медико-соціальної допомоги дітям з батьківською депривацією та їх потенційним родинам.

2. The aim of the thesis is an improvement of the effectiveness of orphans observations at the family type
orphanages. Current study is based on dynamic and structural features of somatic, physical and psychological
components of child health and development of effective methods of child health improvement as well as social
adaptation. Reasoning of prophylactic measurements of various disturbances inchildren with parental deprivation
was carried out. It was based on studying history, clinical data, motor and cognitive development, socio- emotional
development and adaptive development. Functional state of adrenals was identified by measurement of adrenal
hormones and 24h urine catecholamines studies in a selected population group of preschool children with various
types of parental deprivation. High levels of free cortisol were identified in children who were adopted after being
institutionalized first. It's been proved that high levels of adrenal hormones in urine are correlated with
developmental disorders in children with parental deprivation. Optimization of medico-social support of children
with parental deprivation had been reasoned and outlined.
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