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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Психологічні особливості розвитку творчих здібностей підлітків засобами ткацтвотерапії.

2. Psychological peculiarities of development thr creative abilities of adolescents by means of weaving therapy.

Реферат:
1. У роботі здійснено аналіз понять арт-терапія, ткацтвотерапія, творчі здібності, обдарованість, інтелект,
мислення; подається аналіз вітчизняної і зарубіжної літератури з проблеми дослідження; розглядаються
вироблені різними психологічними школами підходи до трактування природи і детермінації креативності;
розглянуті умови та надана характеристика програм, що спрямовані на формування творчих здібностей
підлітків; розглянуті концептуальні моделі організації розвиваючих занять, методи і прийоми їх здійснення,
вивчено питання діагностики психосоматичних захворювань учнів загальноосвітніх навчальних закладів.
Визначено вплив використання методів ткацтвотерапії при здійсненні первинних консультацій та
діагностики дисфункцій підлітків, особливостей мислення реципієнтів, впливу розвитку особистості підлітка
на розвиток захисних реакцій та когнітивно-поведінкових порушень. Результати спостережень лягли в



основу розроблення нового арт-терапевтичного методу − ткацтвотерапії. Емпірично досліджено
психологічні особливості розвитку творчих здібностей підлітків засобами ткацтвотерапії. Обґрунтовано,
розроблено та експериментально перевірено ефективність методу «Ткацтвотерапія» при психологічному
консультуванні підлітків. Виокремлено методологію використання методу ткацтвотерапії у психологічному
консультуванні практичного психолога. Теоретико-емпіричний аналіз матеріалу, отриманого у ході
дослідження, засвідчує ефективність методу та його впливовість при поєднанні з іншими методами
диагностики, терапії, психокорекції.

2. The dissertation analyzed the concepts of art therapy, weaving therapy, creative abilities, giftedness,
intelligence, thinking; given analysis of domestic and foreign literature on the research problem; dealt with
approaches developed by different psychological schools to the interpretation of nature and determination of
creativity; examined conditions and given characteristics of programs aimed at forming creative abilities of
teenagers, considered conceptual models of developing classes organization, methods and techniques of their
implementation, studied the problem of diagnostics of students’ psychosomatic diseases of general educational
institutions. Determined the influence of using methods of weaving therapy in the implementation of primary
consultations and diagnosis of dysfunctions of teenagers, features of thinking of recipients, influence of the
personality development of the teenager on the development of protective reactions and cognitive-behavioral
disorders. The results of observations laid to the development of a new art-therapeutic method of weaving
therapy. Empirically investigated psychological peculiarities of the development of creative abilities of adolescents
by means of weaving therapy. A new method of psychotherapeutic influence was singled out – textiles. It is
substantiated, developed and experimentally checked the effectiveness of the method «Weavers» in psychological
counseling of adolescents. Theoretical and empirical analysis of material obtained during the research confirms
the effectiveness of the method and its influence in combination with other diagnostic, therapeutic, psycho-
correction methods. The analysis of the observation results showed that the process of individual thinking is
connected with personal adaptive mechanisms and mechanisms of psychological protection in the context of
creative activities development. A wide spectrum of the methodology for using weaving therapy in the
psychological process is revealed. The author created the main directions of work by means of weaving therapy.
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