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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.39

Тема дисертації:
1. Хірургічне лікування патології висхідної аорти з використанням мінімально інвазивного доступу

2. Surgical treatment of ascending aorta pathology using minimally invasive access

Реферат:
1. Дисертація присвячена результатам використання мінімально інвазивного доступу (через верхню J-
подібну міністернотомію) при хірургічному лікуванні патології висхідної аорти у порівнянні з традиційною
поздовжньою серединною стернотомією. Мета роботи – покращення результатів хірургічного лікування
патології висхідної аорти шляхом мінімізації операційної травми та швидкої фізичної та психосоціальної
реабілітації пацієнтів. У дисертації представлено результати спостереження та лікування 126 пацієнтів, яким
була виконана корекція патології висхідної аорти, серед них – 88 чоловіків (66,9%) та 38 жінок (30,1%).
Середній вік хворих склав 48,2 ± 16,2 року (від 14 до 78 років). Переважали пацієнти з передожирінням (ІМТ в
межах 25-30 кг/м2), які склали 44,4% (56/126) від загальної кількості спостережень, середній ІМТ становив
27,3 ± 4,87 кг/м2. Динаміка якості життя визначалась на передопераційному етапі та у післяопераційному
періоді протягом тримісячного спостереження. Всі оперовані пацієнти були розподілені на дві групи. В



основну групу (група А) увійшло 65 осіб – 44 (67,7%) чоловіки та 21 (32,3%) жінка у віці від 14 до 78 років
(середній вік – 40,0 ± 17,3 року), яким виконувався доступ через верхню J-подібну міністернотомію. Групу
порівняння (група Б) склала 61 особа – 44 (72,1%) чоловіки та 17 (27,9%) жінок віком від 20 до 73 років (середній
вік 52,5 ± 14,5 року), яким виконувався доступ через традиційну поздовжню серединну стернотомію.

2. The research is devoted to the results of the use of minimally invasive access (through the upper J-shaped
ministernotomy) in the surgical treatment of pathology of the ascending aorta compared with traditional
longitudinal median sternotomy. The aim of the work is to improve the results of surgical treatment of ascending
aorta pathology by minimizing surgical trauma and rapid physical and psychosocial rehabilitation of patients. The
thesis presents the results of observation and treatment of 126 patients on site, in whom the correction of the
ascending aorta pathologies was performed, among them - 88 men (66.9%) and 38 women (30.1%). The mean age
of patients was 48.2 ± 16.2 years (from 14 to 78 years). Predominantly patients were with moderate obesity (BMI in
the range of 25-30 kg/m2), which accounted for 44.4% (56/126) of the total number of observations, the average
BMI was 27.3 ± 4.87 kg/m2. The dynamics of quality of life was determined at the preoperative stage and in the
postoperative period during the three-month follow-up. All operated patients were divided into two groups. Main
group (group A) included 65 patients - 44 (67.7%) men and 21 (32.3%) women aged 14 to 78 years (mean age - 40.0 ±
17.3 years), where upper J-shaped ministernotomy was applied as an access. The comparison group (group B)
consisted of 61 persons - 44 (72.1%) men and 17 (27.9%) women aged 20 to 73 years (mean age 52.5 ± 14.5 years),
where traditional longitudinal median sternotomy was used as an access.
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