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Реферат/анотація:
1. Актуальність формування досвіду моральної поведінки старших підлітків зумовлена зростанням
соціальних викликів у суспільстві, необхідністю адаптації в умовах нестабільності, формуванням власного
«Я». Для цієї вікової категорії це критичний період девіантної поведінки, схильності до булінгу. Необхідність
такої профілактики в Україні зумовлена зростанням кількості зафіксованих випадків цькування. У дисертації
на основі цілісного аналізу визначено вплив реалізації розробленої науково обґрунтованої технології на
підвищення рівня сформованості досвіду моральної поведінки старших підлітків у позакласній виховній
роботі для профілактики булінгу в закладах загальної середньої освіти. У роботі з’ясовано суть і структуру
досвіду моральної поведінки старших підлітків; розкрито методи, форми, засоби формування досвіду



моральної поведінки старших підлітків у позакласній виховній роботі; схарактеризовано суть булінгу, етапи
становлення та розвитку булінгу, його ознаки, причини, типи та форми; теоретично обґрунтовано
технологію формування досвіду моральної поведінки старших підлітків у позакласній виховній роботі для
профілактики булінгу та експериментально перевірено її ефективність; уточнено критерії та показники
рівнів сформованості досвіду моральної поведінки старших підлітків у позакласній виховній роботі для
профілактики булінгу. Наукова новизна одержаних результатів дослідження полягає в тому, що уперше
науково обґрунтовано й експериментально перевірено технологію формування досвіду моральної поведінки
старших підлітків у позакласній виховній роботі для профілактики булінгу. Розроблена технологія
складається з мети, що передбачає підвищення ефективності виховного процесу з формування в старших
підлітків досвіду моральної поведінки для профілактики булінгу, стимулювання в них позитивного
ставлення один до одного, безконфліктного спілкування, спонукання до рефлексії власних досягнень;
компонентів моральної поведінки: мотиваційно-ціннісний, когнітивно-пізнавальний, практично-
діяльнісний, особистісно-рефлексивний; етапів, що забезпечують успішне формування досвіду моральної
поведінки в позакласній виховній роботі для профілактики булінгу: мотиваційний (діагностика рівня
сформованості внутрішніх і зовнішніх мотивів, початкового рівня сформованості моральної поведінки та
визначення стратегії профілактики булінгу), пізнавальний (засвоєння моральних знань, формування
переконань, толерантності й досвіду моральної взаємодії), діяльнісний (практичне набуття моральних умінь і
навичок через системне залучення старших підлітків до виховних заходів), рефлексивний (самоаналіз
результатів, оцінка змін у сформованості досвіду моральної поведінки та корекція виховної роботи);
результату, що полягає в підвищенні рівня сформованості досвіду моральної поведінки у позакласній
виховній роботі. Уточнено суть базового терміна «досвід моральної поведінки» як інтегрованої особистісної
якості, що формується в процесі діяльності, виховання та засвоєння суспільних норм, коли зовнішні правила
поступово інтеріоризуються й перетворюються на внутрішні мотиви, переконання та стійку потребу діяти
відповідно до моральних принципів, а також поняття «булінг» відповідно до різних нормативних документів
і поглядів учених, проаналізовано його ознаки, форми прояву, етапи та причини виникнення в зарубіжній і
вітчизняній виховній практиці, стратегії та шляхи подолання. Уточнено критерії та відповідні до них
показники високого, середнього й низького рівнів сформованості досвіду моральної поведінки учнів у
позакласній виховній роботі для профілактики булінгу: ціннісно-мотиваційний, когнітивно-діяльнісний,
оцінно-корегувальний критерії. Практична значущість отриманих результатів дослідження полягає в тому,
що розроблена й науково обґрунтована технологія пройшла експериментальну перевірку й підтвердила
свою ефективність, що вможливлює її широке впровадження для профілактики булінгу в закладах загальної
середньої освіти. Практичні результати дослідження можуть бути використані науково-педагогічними
працівниками в закладах середньої освіти для профілактики булінгу та кібербулінгу; учителі мають
можливість використовувати пропонований авторкою річний план профілактичних заходів.

2. The relevance of development of moral behavior experience for older adolescents is due to the growth of social
challenges in a society, the need to adapt in conditions of instability, the shaping of one's own "I". For this age
group, this is a critical period of deviant behavior, a tendency to bullying. The need for such prevention in Ukraine
is due to the increase in the number of recorded bullying cases. The thesis, based on a complete analysis,
determines the impact of the implementation of the offered scientifically based technology on increasing the level
of development of moral behavior experience for older adolescents in extracurricular educational work for
bullying prevention in secondary schools. The thesis clarifies the essence and structure of moral behavior
experience for older adolescents; reveals the methods, forms, and means of development of moral behavior
experience for older adolescents in extracurricular educational work; characterizes the bullying essence, the
stages of bullying development, its signs, causes, types and forms; theoretically substantiates the technology of
development of moral behavior experience for older adolescents in extracurricular educational work for bullying
prevention and tests experimentally its effectiveness; the thasis specifies the criteria and indicators of levels of
development of moral behavior experience for older adolescents in extracurricular educational work for bullying
prevention. The scientific novelty of the research results lies in the fact that for the first time the technology of



development of moral behavior experience for older adolescents in extracurricular educational work for bullying
prevention has been scientifically substantiated and experimentally verified. The developed technology consists of
a goal that involves increasing the effectiveness of education for development of moral behavior experience for
older adolescents for bullying prevention, stimulating their positive attitude towards each other, conflict-free
communication, encouraging adolescents to reflect on their own achievements; the components of moral
behavior: motivational and value, cognitive and intellectual, practical and active, personal and reflective; the stages
that ensure the successful development of moral behavior experience in extracurricular educational work for
bullying prevention: motivational (diagnosis of the level of development of internal and external motives, the initial
level of development of moral behavior and determination the strategy for bullying prevention), cognitive
(assimilation of moral knowledge, development of beliefs, tolerance and experience of moral interaction), active
(practical acquisition of moral skills through the systematic involvement of older adolescents in educational
activities), reflective (self-analysis of results, assessment of changes in development of moral behavior experience
and correction of educational work); the result, which consists in increasing the level of development of moral
behavior experience in extracurricular educational work. The essence of the basic term “moral behavior
experience” is clarified as an integrated personal quality that is developed in the process of activity, upbringing and
assimilation of social norms, when external rules on gradually internalized and transformed into internal motives,
beliefs and a persistent need to act in accordance with moral principles; as well as the concept “bullying” in
accordance with various governing documents and views of scientists, its signs, forms of appearance, stages and
causes of occurrence in foreign and native educational practice, strategies and ways of its overcoming are
analyzed. The criteria and corresponding indicators of high, medium and low levels of development of moral
behavior experience of older adolescents in extracurricular educational work for bullying prevention are specified:
value and motivational, cognitive and activity, evaluative and corrective criteria. The practical significance of the
research results is that the developed and scientifically substantiated technology has been experimentally tested
and confirmed its effectiveness, which makes it possible to implement it widely for bullying prevention at
secondary schools. The practical results of the study can be used by teachers at secondary schools for bullying and
cyberbullying prevention; teachers have the opportunity to use the annual plan of preventive measures proposed
by the author.
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