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Тема дисертації:
1. Морфо-функціональне обґрунтування вибору об'єму оперативних втручань та післяопераційної ре-
абілітації у хворих на вузловий колоїдний зоб

2. Morpho-functional validation of choice of surgical interventions volume and postoperative rehabilitation of
patients with nodular colloidal goiter

Реферат:
1. Дисертація присвячена покращенню результатів хірургічного лікування хворих на йододефіцитний
вузловий колоїдний зоб шляхом вибору адекватного об'єму оперативного втручання та післяопераційного
лікування з урахуванням стадії патоморфологічних і функціональних змін в паренхімі щитоподібної залози,
спрямованих на профілактику рецидивів зоба. В роботі представлені результати комплексного обстеження і
лікування 189 хворих на йододефіцитний вузловий колоїдний зоб. Основна група - 160 хворих. Контрольна
група - 29 хворих. На підставі вивчення патоморфологічних змін у паренхімі залози на фоні
йододефіцитного вузлового колоїдного зобу виділено стадії компенсації, субкомпенсації і декомпенсації.



Встановлено можли-вість на доопераційному етапі за результатами цитологічного дослідження визначати
стадію патоморфологічних змін в позавузловій паренхімі залози. З урахуванням стадії патоморфологічних
змін в паренхімі щитоподібної залози, рівня інтратиреоїдного йоду розро-блено критерії вибору адекватного
об'єму оперативного втручання та післяопераційного лікування, спрямованих на профі-лактику
післяопераційних рецидивів вузлового колоїдного зоба.

2. The thesis is devoted to improvement of issues of patients with iodine deficiency nodular colloidal goiter
surgical treatment by choosing an adequate volume of surgical interventions and postoperative treatment in
agreement with the stage of pathomorphological and functional changes in the parenchyma of thyroid gland for
prevention of goiter recurrences. Our results have been reflected complex care and treatment of 189 patients with
iodine deficiency nodular colloidal goiter. The main group - 160 patients. Control group - 29 patients. The main
problem which decided during the study was to determine the stage of iodine pathomorphological changes in the
gland parenchyma against nodular colloidal goiter. The stages of compensation, subcompensation and
decompensation were defined. The possibility to determine the stage of pathomorphological changes in the out-
side nodal parenchyma by right of the results of cytological studies was adjusted. The criteria of adequate surgical
interventions volume and postoperative care were selected with take into account of stage of pathomorphological
changes in the thyroid gland parenchyma and intrathyroid iodine level for prevention of postoperative recurrence
of nodular colloidal goiter.
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