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Тема дисертації:
1. Диференційований підхід до лікування й вторинної профілактики дітей, хворих на бронхіальну астму на тлі
персистуючих інфекцій.

2. Differentiated approach to treatment and secondary prevention of asthma among children with background
persistent infections.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена розв'язуванню актуальної наукової проблеми - зменшенню процесів
ремоделювання дихальних шляхів у дітей, хворих на бронхіальну астму на тлі внутрішньоклітинного
інфікування, що засноване на етіопатогенетичному підході до терапії. Проведено поглиблене вивчення
патогенетичних механізмів ремоделювання дихальних шляхів у дітей з бронхіальною астмою на тлі
внутрішньоклітинних інфекцій та без інфікування. Виявлені імунологічні зміни, про що свідчать показники
фагоцитарних функцій, клітинного, гуморального імунітету, рівні прозапальних та протизапальних цитокінів,
інтерферонів. Визначено, що внутрішньоклітинні інфекції, особливо при активному їх перебігу, сприяють
посиленню тяжкості перебігу бронхіальної астми у дітей, приводять по порушення рівня маркерів



ремоделювання дихальних шляхів. Обґрунтована та запроваджена диференційована етіопатогенетична
терапія дітей з бронхіальною астмою, інфікованих внутрішньоклітинними інфекціями, що включала, поряд з
базисною терапією, при активному перебігу герпетичних інфекцій протигерпетичні препарати; при
активному перебігу хламідофільної і мікоплазмової інфекцій - макроліди, флавоноїди і рекомбінантні а2b-
інтерферони; при латентному перебігу - флавоноїди і рекомбінантні а2b-інтерферони. Удосконалена терапія
сприяла зниженню частоти загострень бронхіальної астми, зменшенню ступеню тяжкості її перебігу,
відновленню показників функції зовнішнього дихання, зниженню рівня показників алергійного запалення,
практично нормалізації показників фагоцитозу, клітинної та гуморальної ланок імунітету, рівня
прозапальних та протизапальних цитокінів, зниження активності маркерів ремоделювання.

2. The dissertation based on etiopathogenetical approach to therapy, is devoted to solving of an important
scientific problem: - reducing airway remodeling of asthma among children that suffer from background
intracellular infections. Indicators of phagocytic functions of cellular, humoral immunity, the levels of pro- and
anti-inflammatory cytokines, interferons testified immunological changes. It is established that the intracellular
infection, enhances the severity of asthma among children and leads to violations of markers of airway remodeling.
Reasonable and etiopathogenetical differentiated treatment for children with asthma and intracellular infections
was introduced, along with basic treatment: which includes the active course of herpetic infections antiherpetic
drugs; the active flow Chlamydophila and Mycoplasma infections - macrolides, flavonoids and recombinant а2b-
interferons; with latent - flavonoids and recombinant а2b- interferon. Advanced therapy helped to reduce the
frequency of exacerbations of asthma, as well as severity of its course: to update parameters of lung function; to
reduce allergic inflammation indicators, practically normalize of phagocytosis, cellular and humoral immunity,
pro- and anti-inflammatory cytokines, decreased activity markers of remodeling.
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