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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.41

Тема дисертації:
1. Аналіз, прогнозування, профілактика та лікування ускладнень мікродискектомії при протрузіях і грижах
поперекових міжхребцевих дисків

2. Analysis, prognostication, prophylacxy and treatment of complications after microdiscectomy in protrusions and
hernias of the lumbar intervertebral discs

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - хворі з протрузіями і грижами поперекових міжхребцевих дисків. Мета роботи:
поліпшити результати мікродискектомії на підставі поглибленого і спрямованого вивчення ускладнень,
їхнього прогнозування на доопераційному етапі, розробки нових способів профілактики й удосконалення
методів лікування. Методи дослідження: комплексне клінічне обстеження, що включало збір анамнезу,
оцінку загального, локального і неврологічного статусів. Рентгенологічний, у тому числі рентгенометричний,
магнітно-резонансна і комп'ютерна томографія, електроміографія, біохімічний, біомеханічний,
статистичний. Нове знання: уперше встановлені кількісні рентгенологічні критерії, що дозволяють з
точністю до 70 % прогнозувати на доопераційному етапі можливість розвитку і вид ускладнень. Установлені



діагностичні коєфіціенти, характерні для визначеного виду ускладнення (спондилоартрозу, нестабільності,
рубцевого стенозу). Розроблено прогностичні таблиці, що дозволяють на доопераційному етапі прогнозувати
можливість і вид ускладнення в післяопераційному періоді. Запропоновано профілактичну медикаментозну
корекцію біохімічних показників на доопераційному етапі в хворих із протрузіями і грижами поперекових
міжхребцевих дисків. Розроблено спосіб непрямої оцінки функціонального стану опорно-рухової системи
людини, застосований для виявлення захворювань поперекового відділу хребта і підвищення точності
діагностики ускладнень у післяопераційному періоді. Розроблено й апробовано спосіб профілактики
спондилоартрозу, заснований на інтраопераційній денервації дуговідросткових суглобів, що дозволяє
уникнути спондилоартралгії в післяопераційному періоді. Наукові положення дисертації впроваджені в
клінічну практику Інституту патології хребта та суглобів ім. проф. М.І. Ситенка АМН України, Дорожньої
клінічної лікарні станції Харків, Балаклеївської Центральної районної лікарні. Матеріали дисертації
використані в навчальному процесі на кафедрі ортопедії, травматології і комбустіології Харківської медичної
академії післядипломної освіти. Травматологія та ортопедія.

2. Object of research - patients with protrusions and hernias of lumbar intervertebral discs. The purpose of
activity: to improve outcomes of microdiscectomy. It is ground of the detailed and directional analysis of
complications, their forecasting on preoperative a period, minings of new ways of preventive maintenance and
advancing of methods treatment. Exploratory methods: complex clinical examination, which one actuated the
assembly of an anamnesis, estimation of the general, local and neurologic statuses. Roentgenologycal, including
roentgenometric, the computed tomography, biochimical, biomechanical, statistical is magnetic - resonant also.
New knowledge: for the first time established quantitative roentgenologycal yardstick, which one resolve to within
70 % to forecast on preoperative a stage a capability of development and kind of complications. Established
diagnostic to coefficients, reference for a definite kind of complication (spondylarthrosis, instability, cicatrical
stenosis). The prognostictables are designed, which one resolve on preoperative stage to forecast a capability and
kind of complication in the postoperative season. The preventive medicamental correction of biochemical
parameters on preoperative stage in ill of protrusions and hernias lumbar intervertebral discs is offered. The way
of an indirect estimation of a functional condition of a reference - propulsion system of the person applied for
detection of diseases of lumbar department of a column and increase of accuracy of diagnostic of complications in
the postoperative term is designed. Is designed preventive maintenance of a spondylarthrosis, founded on і
intraoperational denervation of the facet joints. Scientific rules of a thesis gated in in clinical practice of Institute
of a pathology of a column and joints by him. Prof. М.I. Sytenko АМS of Ukraine, Road hospital of station of
Kharkov. Stuffs of a thesis utilised in educational process on stand of an orthopedics, traumatology and
combustiology Kharkov medical academy postgraduated of formation. Traumatology and orthopedics.
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