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1. Прееклампсія, асоційована з тромбофілією: патогенез, акушерська тактика, прогнозування, профілактика.

2. Preeclampsia associated with thrombophilia: pathogenesis, obstetric management, prediction, prevention.

Реферат:
1. Робота присвячена питанням зниження частоти материнської та перинатальної патології у вагітних з
прееклампсією, асоційованою з тромбофілією, шляхом визначення особливостей патогенезу даного
ускладнення вагітності, розподілу набутих та спадкових форм тромбофілії залежно від ступеня тяжкості й
наявності ускладнень; створення на цій підставі моделей прогнозування розвитку прееклампсії, виникнення
акушерських та перинатальних ускладнень, розробки патогенетично обґрунтованої профілактики та
алгоритму ведення вагітних. У результаті проведених досліджень з'ясовано частоту та структуру спадкових,
набутих і комбінованих форм тромбофілії у вагітних з прееклампсією, проаналізована асоціація алельних
варіантів вивчених генів з тяжкістю перебігу захворювання, розвитком ускладнень гестації при прееклампсії.
Патогенетично обґрунтовано диференційовану схему ведення вагітності залежно від прогнозованого ризику
розвитку прееклампсії, яка має сприятливий вплив на перебіг вагітності, дозволяє попередити розвиток



прееклампсії та пов'язаних з нею ускладнень. Удосконалено існуючу тактику ведення вагітних з
прееклампсією, асоційованою з тромбофілією, що допомагає визначати можливу тривалість вагітності і
термін розродження.

2. The work is devoted to the issues of reduction in the incidence of maternal and perinatal pathology in pregnant
women with preeclampsia associated with thrombophilia by identifying features of the pathogenesis of this
complication of pregnancy, distributing acquired and inherited forms of thrombophilia, depending on the severity
and the presence of complications; based on this creating prediction models of preeclampsia progression,
occurrence of obstetric and perinatal complications, development of pathogenically proven prevention and
algorithm for pregnancy management. As a result of the studies conducted, the incidence and structure of
inherited, acquired and combined forms of thrombophilia in pregnant women with preeclampsia were determined,
the association of allelic variants of the genes studied with the severity of the disease and the development of
complications of gestation in preeclampsia was analyzed. Pathogenically proven differentiated scheme of
pregnancy management, depending on the risk of preeclampsia progression, which has beneficial effects on
pregnancy, allows preventing the progression of preeclampsia and associated complications. Current management
of pregnant women with preeclampsia associated with thrombophilia, which helps to determine the probable
duration of pregnancy and delivery time, was improved.
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