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1. Діагностика, клініко-морфологічні особливості та лікування аденоїдиту у дорослих

2. Diagnosis, clinical and morphological features, and treatment of adenoiditis in adults

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню стану глоткового мигдалика у дорослих пацієнтів. У роботі проведено
вивчення частоти зустрічаємості глоткового мигдалика, вивчення особливостей перебігу аденоїдиту,
особливостей гістологічної та ультрамікроскопічної структури глоткового мигдалика у дорослих хворих.
Установлено взаємозв'язок між захворюваннями порожнини носа та навколоносових пазух із затримкою
вікової інволюції глоткового мигдалика. Доведено наявність хронічного запалення у тканині глоткового
мигдалика при будь-яких супутніх захворюваннях ЛОР-органів. Запропоновано алгоритм діагностики
аденоїдиту у дорослих хворих у такому вигляді: детальне вивчення скарг та анамнезу, загальне ЛОР-
обстеження, рентгенологічне, ендоскопічне дослідження, біопсія підозрілих на глотковий мигдалик утворів,
із подальшим гістологічним дослідженням. Доведено ефективність запропонованої схеми лікування
аденоїдиту у дорослих пацієнтів з урахуванням ступеня гіпертрофії глоткового мигдалика. Головним
надбанням цих досліджень є докази наявності глоткового мигдалика навіть у дорослих хворих, що не лише



покращує ефективність лікування запальних захворювань верхніх дихальних шляхів, але й є доказом істотної
ролі глоткового мигдалика у перебігу хронічних захворювань ЛОР-органів.

2. The thesis is devoted to investigation of the pharyngeal tonsil in adult patients. The investigation conducted
with study of frequency of met pharyngeal tonsils, with investigation of peculiarities of adenoiditis, especially with
the structure of histological and ultramicroscopic of pharyngeal tonsil in adult patients. The correlation between
diseases of the nasal cavity and paranasal sinuses with delayed age involution pharyngeal tonsils are determined. It
is proved that the chronic inflammation in pharyngeal tonsil tissue exists at any concomitant diseases of ENT
organs. The efficiency of the proposed adenoiditis treatment scheme in adult patients based on the degree of
hypertrophy of the pharyngeal tonsils is determined. The main acquisitions are the studies of evidences of
pharyngeal tonsil even in adult patients, which not only improves the efficiency of the treatment of inflammatory
diseases of the upper respiratory tract, evidences about pharyngeal tonsil significant role in the course of chronic
diseases of ENT organs.
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