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2. Early diagnosis and prognosis of liver fibrosis in children with chronic viral hepatitis B and C

Реферат:
1. У роботі удосконалено ранню діагностику та прогнозувати розвиток фіброзу печінки в дітей, хворих на
хронічні вірусні гепатити В і С шляхом з'ясування ролі клінічних, біохімічних та інструментальних показників
функціонального стану печінки. Доповнено наукові дані про особливості клінічного перебігу ХГВ та ХГС у
дітей залежно від ступеня фіброзних змін печінки, обтяженого анамнезу онкологічним захворюванням.
Досліджено особливості індексу шкали тривоги Гамільтона у дітей старше 6 років залежно від віку, статі,
фактору наявності онкопатології у анамнезі, ступеня фіброзу. Вперше проаналізовано тренди розподілу
рівнів Arg-1, YKL-40, FABP-1 серед дітей із ХГВ та ХГС залежно від віку, статі, ступеню фіброзу та наявності
онкологічного захворювання (у стадії ремісії) та встановлено їх діагностичне значення. З’ясовано
діагностичне значення сироваткового рівня FABP-1-L, YKL-40 у дітей з ХГВ та ХГС для можливої оцінки
клінічного ступеня маніфестації фіброзних змін паренхіми печінки з урахуванням шкали Metavir.



Запропонований межовий рівень YKL-40 – 575,97 pg/ml, як потенційно нового неінвазивного біомаркера
фіброзу печінки (≥ F1) у дітей з ХГВ та ХГС (чутливість – 81,0 %, специфічність – 59,0 %). Детерміновані
позитивні кореляційні зв’язки середньої сили між рівнем YKL-40 та ступеню фіброзу за шкалою Metavir
(R=0,43, р=0,001). Визначений пороговий рівень FABP-1-L – 238,93 pg/ml, як маркера прогресування
фіброзних змін печінки (чутливість – 66,7 %, специфічність – 94,9 %). Встановлені кореляційні зв’язки між
ступенем фіброзних змін паренхіми печінки та рівнем FABP-1-L (R=0,54; p<0,001). Розроблені дві математичні
моделі прогнозування фіброзних змін печінки на основі клінічних регресорів фіброзу із високими
операційними характеристиками та аналітичною чутливістю.

2. The work improves early diagnosis and predicts the development of liver fibrosis in children with chronic viral
hepatitis B and C by clarifying the role of clinical, biochemical and instrumental indicators of the functional state of
the liver. Added scientific data on the peculiarities of the clinical course of HBV and HCV in children, depending on
the degree of fibrotic changes in the liver, burdened by a history of oncological disease. The peculiarities of the
Hamilton anxiety scale index in children older than 6 years depending on age, gender, history of oncology, degree
of fibrosis were investigated. For the first time, trends in the distribution of levels of Arg-1, YKL-40, and FABP-1
among children with HBV and HCV were analyzed depending on age, gender, degree of fibrosis and the presence
of cancer (in remission), and their diagnostic value was established. The diagnostic value of the serum level of
FABP-1-L, YKL-40 in children with HBV and HCV for the possible assessment of the clinical degree of
manifestation of fibrotic changes in the liver parenchyma, taking into account the Metavir scale, was clarified. The
proposed cut-off level of YKL-40 is 575.97 pg/ml as a potentially new non-invasive biomarker of liver fibrosis (≥ F1)
in children with HBV and HCV (sensitivity – 81.0%, specificity – 59.0%). Determined positive correlations of
medium strength between the level of YKL-40 and the degree of fibrosis according to the Metavir scale (R=0.43,
p=0.001). The determined threshold level of FABP-1-L is 238.93 pg/ml, as a marker of the progression of fibrotic
changes in the liver (sensitivity – 66.7%, specificity – 94.9%). Correlations were established between the degree of
fibrotic changes in the liver parenchyma and the level of FABP-1-L (R=0.54; p<0.001). Two mathematical models for
predicting fibrotic liver changes based on clinical regressors of fibrosis with high operational characteristics and
analytical sensitivity have been developed.
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