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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.41

Тема дисертації:
1. Медико-соціальна експертиза та медична реабілітація хворих на коксартроз

2. Medical and social expert practice and medical rehabilitation of the patients with hip osteoarthritis

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: перебіг коксартрозу, у тому числі після реконструктивно-відновних оперативних
втручань. Мета дослідження: удосконалити медико-соціальну експертизу та розробити науково обґрунтовані
типові диференційовані програми медичної реабілітації для підвищення її якості та поліпшення показників
інвалідності хворих на коксартроз.Методи дослідження: клінічний, рентгенологічний, в тому числі
комп'ютерно-томографічний, магнітно-резонансно томографічний, денситометричний, статистичний.
Наукова новизна: Отримані нові дані щодо інвалідності в Україні внаслідок коксартрозу, що дозволило
визначити основні заходи зі зниження показників інвалідності хворих з цією патологією. Розроблено науково
обґрунтовані критерії реабілітаційного потенціалу і вдосконалено медико-експертну оцінку анатомо-
функціональних порушень у хворих на коксартроз, що дозволило об'єктивно визначити види та ступінь
обмеження життєдіяльності для підвищення якості МСЕ та медичної реабілітації хворих.. Розроблено новий
спосібоперативного лікування хворих при уроджених вивихах стегна з використанням апарату зовнішньої



фіксації спице-стержневого типу, який включає стержні оригінальної конструкції. Вперше розроблено
типові диференційовані програми медичної реабілітації хворих на коксартроз. Практичне значення:
Впровадження в практику травматологічних відділень способу оперативного лікування хворих при
уроджених вивихах стегна з використанням апарату зовнішньої фіксації спице-стержневого типу, який
включає стержні оригінальної конструкції, дозволило знизити травматичність оперативних втручань,
поліпшити функціональні результати лікування та медичної реабілітації хворих. Використання розроблених
типових диференційованих програм медичної реабілітації хворих на коксартроз дозволило покращити
формування лікарями МСЕ і лікувальних закладів індивідуальних програм реабілітації та покращити
динаміку її показників.Науково обґрунтовані критерії реабілітаційного потенціалу та вдосконалена медико-
експертної оцінки анатомо-функціональних порушень у хворих на коксартроз включені до Інструкції про
встановлення груп інвалідності № 516/9115 від 07.04.2004, впроваджені в практику МСЕ, що дозволило
підвищити якість МСЕ та медичну реабілітацію хворих з цією патологією.Впровадження в практику МСЕ та
лікувальних закладів заходів зі зниження інвалідності у хворих на коксартроз дозволило покращити
показники інвалідності.Травматологія та ортопедія.

2. Object of the research: development of coxarthrosis, also after reconstructive interventions. Goal of the
research: improvement of medical and social expertise and development of scientifically based typical medical
rehabilitation programs for improvement of its quality and reduction of disability levels. Methods of research:
clinical, X-ray, CT, MRI, densitometry, statistics. Scientific novelty: New data of disability after coxarthrosis in
Ukraine have been acquired, that allowed to define basic measures for reduction of disability levels in patients with
this pathology. Scientifically based criteria of rehabilitative potential and medical and social evaluation of
anatomical and functional infringements in patients with coxarthrosis have been developed , that allowed to
objectively define kind and degree of restriction of live for improvement of quality of medical and social expertise
and rehabilitations of the patients. New operative technique of treatment of patients with congenital hip
displacementwith use of external fixation device has been developed. The device includes the originally developed
pins. For the first time typical programs of medical rehabilitation of patients with coxarthrosis have been
developed. The practical importance: The introduction of the surgical method of treatment of patients with
congenital hip displacement with use of external fixation device into the practice of the trauma departments
allowed to reduce severity of operative injury, to improve functional results of treatment and medical
rehabilitation of the patients. Use of the developed typical programs of medical rehabilitation of the patients with
coxarthrosis allowed to improve creation of individual rehabilitative programs by physicians and medical experts
and so to improve levels of disability. Scientifically based criteria of the rehabilitative potential and improved
medical and social evaluation of anatomical and functional infringements in patients with coxarthrosis are
included to the Instruction for the group of disability evaluation #516/9115 (07.04.2004), introduced into the
practice of medical and social expertise, that allowed to improve quality of medical and social expertise and
medical rehabilitation of the patients with this pathological condition. Introduction of the measures into the
practice of the expert commissions and the hospitals allowed to improve disability levels.Traumatology and
orthopedics.
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